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ΕΙΣΑΓΩΓΗ


Η ενθάρρυνση των ενηλίκων να παίρνουν μέρες σε μαθησιακές δραστηριότητες είναι βασική αρχή στη διεθνή πολιτική για την εκπαίδευση.  Η απόκτηση δεξιοτήτων, η προσαρμογή σε νέες τεχνολογικές προκλήσεις και η πεποίθηση ότι η μάθηση συμβάλλει στην συνολική ανάπτυξη είναι τα κύρια συστατικά της πολιτικής για την Δια Βίου Μάθηση.


Μια ευρύτερη εικόνα των κινήτρων για μάθηση και των ωφελημάτων από την Δια Βίου Μάθηση αποκτάται από τις αναφορές των ιδίων των μαθητευομένων.  Οι ιστορίες τους για τις τεράστιες επιδράσεις στη ζωή τους από τη συμμετοχή τους στη μάθηση, δίνει μια εντυπωσιακή εικόνα των επιδράσεων της μάθησης στο άτομο και στην κοινωνία.


Η ζωντανή παρουσίαση από τους ίδιους τους ενήλικες των εμπειριών τους βοηθά στο σχεδιασμό των πολιτικών αλλά και των προγραμμάτων που να βασίζονται στις ανάγκες και στους οραματισμούς των ενηλίκων.  Ακόμα οι ευκαιρίες που δίνονται στους μαθητευόμενους να συμμετέχουν στην εκπαιδευτική διαδικασία, στο σχεδιασμό των προγραμμάτων κτλ. είναι στοιχείο δημοκρατίας και συμμετοχικής διαδικασίας που οδηγεί στον ενεργό και δημοκρατικό πολίτη.


Η εβδομάδα  επιμόρφωσης και τα φεστιβάλ Μάθησης προωθούν τη τοποθέτηση των μαθητευομένων στο κέντρο της μάθησης όπου αυτοί μπορούν να θέσουν τις ανησυχίες, προβληματισμούς, σκέψεις τους.  Η Ευρωπαϊκή ΄Ενωση, με βάση τα πιο πάνω, ενέκρινε το πρόγραμμα Διεθνής Εβδομάδα Επιμόρφωσης στην Ευρώπη (IntALWinE) και να προωθήσει εκδόσεις κ.ά.  Η παρούσα έκδοση είναι η πρώτη διεθνής  προσπάθεια με συμμετοχή 14 χωρών.
Είναι μεγάλη η ικανοποίηση του εκπαιδευτικού Ινστιτούτου ΟΥΝΕΣΚΟ που γίνεται σήμερα πραγματικότητα η έκδοση των Ταξιδιών Μάθησης στην Ευρώπη, που θα αποτελέσει ισχυρό εργαλείο για τους διαμορφωτές πολιτικής, για τους προγραμματιστές, τους επιμορφωτές και τους μαθητευομένους σ’ όλη την Ευρώπη και πέραν αυτής.

Bettina Bochynek

Συντονίστρια της Διεθνούς Εβδομάδας Επιμόρφωσης
Εκπαιδευτικό Ινστιτούτο ΟΥΝΕΣΚΟ

1
Jane Thompson
Ανώτερη λειτουργός έρευνας
Εθνικός Σύνδεσμος Εκπαίδευσης Ενηλίκων Μ. Βρεττανίας


Η φωνή των μαθητευομένων αποτελεί δυνατό και χρήσιμο εργαλείο για να ακουστούν τα προβλήματα, οι οραματισμοί και οι ανάγκες των ενηλίκων.  Οι ενήλικες έχουν σήμερα την ευκαιρία μέσα από τα πολλά προγράμματα μάθησης να επανέλθουν στα θρανία και να συνεχίσουν τη μάθηση που διέκοψαν πριν πολλά χρόνια.


Υπάρχουν ακόμα αρκετά εμπόδια στη μάθηση των ενηλίκων.  Το σύστημα, οι χρηματοδοτήσεις, οι ευκαιρίες κτλ. πολλές φορές λειτουργούν εναντίον της συμμετοχής των ενηλίκων.  Οι επιμορφωτές ενηλίκων πρέπει να δίνουν κάθε ευκαιρία στον ενήλικα και να είναι έτοιμοι να ακούσουν τα προβλήματα, τους οραματισμούς, τις εισηγήσεις τους.


Οι ιστορίες που περιέχονται σ’ αυτή την έκδοση , έχουν πολλά να μας διδάξουν. Το περιεχόμενο και οι χώρες μπορεί να διαφέρουν.  Αλλά μοιράζονται ένα κοινό πάθος για γνώση, για καλύτερη ζωή, για προσωπική ανάπτυξη.  Αποτελεί μεγάλη μου τιμή να τις διαβάσω και προνόμιό μου να εκφράσω αυτά τα λίγα λόγια.
2
ΒΕΛΓΙΟ

Jan De Vry

΄Ολα άρχισαν όταν η αεροπορική εταιρεία Sabena χρεωκόπησε το 2001.  ΄Ημουν 53 ετών και αφυπηρέτησα.  Είχα και ακόμα έχω δύο πάθη που είναι τα ταξίδια και η δημιουργικότητα.  ΄Εκανα πολλά ταξίδια ως αεροσυνοδός στη  Sabena.  Τώρα ήθελα να κάμω κάτι διαφορετικό.  Παρά το ότι είχα ένα υπολογιστή, τον χρησιμοποιούσα μόνο ως γραφομηχανή και για να στέλλω μηνύματα στο διαδίκτυο.  Ποτέ δεν χρησιμοποίησα σωστά τον Υπολογιστή μου γιατί δεν είχα χρόνο.

Μετά το 2001 είχα αρκετό χρόνο.  Εγγράφηκα σε ένα πρόγραμμα εκμάθησης των λειτουργιών του Ηλεκτρονικού Υπολογιστή.  Ο κόσμος άνοιξε μπροστά στα μάτια μου μέσα από τον Υπολογιστή.


Στη νεανική μου ηλικία ήμουν ένας μέτριος μαθητής.  ΄Ημουν ενήμερος για τη σημασία των διπλωμάτων.  Οι προσπάθειές μου ήταν να πάρω το 50%  των όσων χρειαζόμουν χωρίς να καταβάλλω περισσότερες προσπάθειες για καλύτερα αποτελέσματα.  ΄Οταν άρχισα τα μαθήματα Ηλεκτρονικού Υπολογιστή τόσο ενθουσιάστηκα που παρακολουθούσα 3 φορές τη βδομάδα.  Μετά, για ένα χρόνο, διέκοψα για να ταξιδεύω, αλλά τον ερχόμενο μήνα θα αρχίσω ένα πρόγραμμα 5 μηνών.  Το αξιοσημείωτο με την Εκπαίδευση Ενηλίκων είναι ότι παρακολουθείς αυτό που σου αρέσει και το παρακολουθείς όποτε μπορείς.  Μανθάνεις μαζί με ανθρώπους όλων των ηλικιών, από διαφορετικούς πολιτισμούς και με διαφορετικά ενδιαφέροντα.  Κυριαρχεί μια ευχάριστη ατμόσφαιρα μάθησης.

Τώρα ο σχεδιασμός μέσω του Ηλεκτρονικού Υπολογιστή, η εκτύπωση εικόνων και η σύνθεση ταινιών είναι το αγαπημένο μου ενδιαφέρον.  Μέσα από τα διαφορετικά προγράμματα στον Ηλεκτρονικό Υπολογιστή χαίρομαι τη δημιουργικότητά μου 100%.  Τώρα εργάζομαι σ’ ένα μεγάλο πρόγραμμα.  Οι γονείς μου είχαν ένα μεγάλο αρχείο ταινιών 9mm και 8mm το οποίο προγραμματίζω να το μετατρέψω και εκδώσω σε ηλεκτρονική μορφή.  Από την αρχή αυτός ήταν ο στόχος μου και τώρα θα αρχίσω το τελευταίο πρόγραμμα για να μπορέσω να εκτυπώσω τα αρχεία.  Νοιώθω χαρούμενος και περήφανος γιατί θα συνεχίσω τις προσπάθειες του πατέρα μου, χάρη στα μαθήματα Ηλεκτρονικού Υπολογιστή.
Robert Poschet


Γεννήθηκα στην Αμβέρσα το 1959. Η μαθησιακή μου εμπειρία άρχισε στο Δημοτικό Σχολείο όταν φάνηκα τυχερός να έχω μερικούς φωτισμένους δασκάλους που ήταν πρόθυμοι να μας διδάξουν περισσότερα από αυτά που προνοούσε το Αναλυτικό Πρόγραμμα.  Θυμάμαι τον  Hugo Dirven που στην Πέμπτη και ΄Εκτη τάξη του Δημοτικού μας έλεγε ιστορίες για τη φύση, τις ανακαλύψεις, που άλλαξαν τον κόσμο.  ΄Οταν άκουσα για τους εξερευνητές κτλ. άρχισα να διαβάζω βιβλία γι’ αυτούς, κυρίως βιογραφίες μεγάλων επιστημόνων, τις απογοητεύσεις τους και τις επιτυχίες τους.  Με αυτό τον τρόπο ήρθα κοντά στην αρχαιολογία, στην μυθολογία και την παλαιοντολιθική.  Αυτά τα θέματα ήταν στο μυαλό μου για χρόνια.

Στο Γυμνάσιο άρχισα να αντιπαθώ τη μάθηση καθώς είχα πολλά θέματα.  Αυτό δημιουργούσε άγχος.  ΄Οταν ήμουν 15 ετών, εγκατέλειψα το σχολείο παρά τους ενδοιασμούς γονέων και δασκάλων.  ΄Αρχισα νυχτερινά μαθήματα που με ικανοποιούσαν περισσότερο από το κανονικό σχολείο.  ΄Εγινα μηχανικός αυτοκινήτων.  ΄Ομως το πολύπλευρο ενδιαφέρον μου για να διαβάζω βιβλία, να έχω πολλά ενδιαφέροντα, συνεχιζόταν.  Εργάστηκα ως μηχανικός και απέκτησα εμπειρίες, αλλά περισσότερο εργάστηκα σε βαριά μηχανήματα, έτσι έχω λίγες εμπειρίες στα ιδιωτικά αυτοκίνητα.


Αποφάσισα να κοιτάξω για ευκαιρίες επιμόρφωσης και εγγράφηκα στο πρόγραμμα (IDAB), Επαγγελματική Κατάρτιση και Εργοδότηση στη Φλαμανδία.  Σύντομα τελείωσα με επιτυχία την εκαπίδευση.  Οι επιμορφωτές μου σύντομα διαπίστωσαν ότι ήμουν αρκετά καλός στους Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές και μου έδωσαν την ευκαιρία να γίνω τεχνικός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών.  Βρήκα εργασία σ’ ένα γραφείο για χειρισμό και συντήρηση στους Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές.  ΄Αρχισα επίσης πρόγραμμα στη φιλολογία στο Ανοικτό Πανεπιστήμιο.
  Επέλεξα τη ψυχολογία για δύο λόγους.  Για να μάθω περισσότερα για τον εαυτό μου και δεύτερο για το τεράστιο μου ενδιαφέρον για τη βιολογική πλευρά της ψυχολογίας.  Επίσης είχα την ευκαιρία να ετοιμάσω πρόγραμμα ψυχονευρολογικής φύσεως με παρατηρήσεις και εξετάσεις σε μια νευρολογική κλινική.  Συνάντησα εκεί πολλούς ενθουσιώδεις ψυχιάτρους, ψυχολόγους, εργασιοθεραπευτές και νοσοκόμους, άτομα αφοσιωμένα στη δουλειά τους. Εκεί διαπίστωσα ότι δίνεται μεγάλη σημασία στη θεραπεία αλλά δυστυχώς λίγα γίνονται για την αποκατάσταση και ένταξη στην κοινωνία.

Τώρα βρίσκομαι στην τελευταία μου εκπαιδευτική φάση.  ΄Επειτα ίσως ασχοληθώ με κάτι στον βιολογικό τομέα.  Ενδιαφέρομαι με τη μικροβιολογική τελευταία, παρά το ότι εργαζόμουν με τη διατριβή μου εντούτοις έδωσα αρκετό χρόνο στη μικροβιολογική.  Βρήκα ότι οι εργοδότες απότυχαν να δώσουν αρκετή υποστήριξη σε άτομα που έχουν δυσκολίες στην κατάρτιση και προτιμούν να προσλαμβάνουν και να προαγάγουν στην εταιρεία άτομα εκτός εταιρείας αντί να προτιμούν δικούς τους εργαζόμενους.  Υπάρχουν πολλά περιθώρια για ανάπτυξη του τομέα της επιμόρφωσης των εργαζομένων με την ενθάρρυνση και με την παραχώρηση κινήτρων.
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ

Anna Georgieva Jordanova


Μεγάλωσα στη γειτονιά τσιγγάνων της μικρής πόλης  Perushtitsa. Οι γονείς μου ήταν καλοί, αλλά φτωχοί και πάντα έλειπαν τα χρήματα πράγμα που με ανάγκασε να διακόψω τα μαθήματα.


Τελείωσα την πρώτη τάξη και οι γονείς μου αποφάσισαν ότι πρέπει να ασχοληθώ με το νοικοκυριό του σπιτιού μας.  ΄Ημουν το μικρότερο από τρία παιδιά.  Τα άλλα δύο αδέλφια μου τελείωσαν την εκπαίδευσή τους.


΄Οταν ήμουν μικρή δεν μπορούσα να αντιληφθώ τι σημαίνει να μη μπορείς να διαβάσεις και να γράψεις και ότι μια μέρα αυτά θα ήταν μεγάλο εμπόδιο στη ζωή μου.  Μου άρεσε να βοηθώ τους γονείς μου στο σπίτι.  Αντιλήφθηκα τη σημασία της μόρφωσης όταν αποτάθηκα για καθαρίστρια και δεν με προσλάμβαναν γιατί ήμουν αναλφάβητη.  Μετά αποφάσισα ότι τα παιδιά μου δεν πρέπει να έχουν την ίδια μοίρα μαζί μου.  ΄Οταν το μεγαλύτερο παιδί μου πήγε σχολείο δεν μπορούσα να βοηθήσω ούτε να καταλάβω τι διδασκόταν στο σχολείο.  Ντρεπόμουν.  Υπέφερα.


Ο σύζυγός μου τελείωσε Μέση Εκπαίδευση και εργαζόταν, κουραζόταν.  Δε μπορούσε να βοηθήσει τα παιδιά στα μαθήματά τους.


΄Οταν άκουσα από τη γειτόνισσα για τα μαθήματα γλώσσας, την επόμενη μέρα εγγράφηκα.  Για τρεις μήνες μελετούσα και άρχισα να βοηθώ τη κόρη μου.  ΄Αρχισα να βρίσκω λάθη στα τετράδιά της και ένοιωθα περήφανη. Το σχολείο δεύτερης ευκαιρίας μου έδωσε την ευκαιρία να μάθω ραπτική και το πως να παρουσιάζω τον εαυτό μου και να κάνω αιτήσεις για εργασία.


΄Ομως δεν μπορούσα να βρω εργασία.  Μόνο η Γραφή δεν ήταν αρκετή για εργασία.  Αλλά οι δεξιότητες ραπτικής βοήθησαν.  Αγόρασα μια παλιά ραπτομηχανή και άρχισα στην αρχή να επιδιορθώνω ρούχα και μετά που απέκτησα εμπιστοσύνη στον εαυτό μου, αλλά και εμπειρίες έραβα πουκάμισα και φούστες.

Είμαι ευγνώμων στο σχολείο δεύτερης ευκαιρίας που με βοήθησε να αυξήσω την αυτοεκτίμησή μου.  Τώρα κάνω εισηγήσεις στα παιδιά μου για τα μαθήματά τους.  Είμαι χαρούμενη γιατί συμβάλλω στον οικογενειακό προϋπολογισμό.

Ivan Karagjozov


Το όνομα μου είναι Ivan αλλά όλοι με φωνάζουν Dustman. ΄Οταν ήμουν μικρός είχα πολλούς φίλους και δεν είχα χρόνο για τα μαθήματά μου.  Ο πατέρας μου επέμενε να πάω σχολείο.


΄Οταν βρισκόμουν στην έκτη τάξη, οι φίλοι μου ήταν 2-3 χρόνια μεγαλύτεροι μου.  Πολλές μέρες δεν πήγαινα σχολείο και με περιγελούσαν γιατί δεν έκανα το ίδιο.  Μια μέρα έφυγα κι’ εγώ από το σχολείο.  Έφευγα από το σπίτι και αντί να πάω σχολείο, πήγαινα στο κέντρο της πόλης, στο σινεμά και συναντούσα τους φίλους μου.


΄Ελεγα ψέματα στον πατέρα μου.  ΄Οταν το έμαθε θύμωσε πολύ.  Δεν με έδειρε, μου είπε ότι είναι τον εαυτό μου που καταπιέσω και καταδικάζω και όχι αυτόν.  Εγώ είναι που θα υποφέρω αργότερα.


Τότε δεν καταλάβαινα τα λόγια του πατέρα μου.  ΄Ημουν χαρούμενος που δεν πήγαινα σχολείο.  ΄Εφυγα στην έβδομη τάξη και δεν τελείωσα το Δημοτικό Σχολείο στη όγδοη τάξη.  Πήγα στο στρατό, μετά παντρεύτηκα και τότε τα προβλήματα άρχισαν.  Δεν μπορούσα να βρω δουλειά παρά το ότι ήμουν κοινωνικός με πολλούς φίλους.  Κανείς δεν με εργοδοτούσε όταν έβλεπαν ότι ούτε το Δημοτικό δεν τελείωσα.  ΄Αρχισαν οι φιλονικίες στο σπίτι.  Το παιδί μου μεγάλωνε και με θεωρούσε υπεύθυνο για όλα τα κακά.  Τότε θυμήθηκα τα λόγια του πατέρα μου και πόσο δίκαιο είχε.  Καταδίκασα τον εαυτό μου στην αποτυχία.

΄Οταν άκουσα για το σχολείο δεύτερης ευκαιρίας δε δίστασα να εγγραφώ.  Η διάθεσή μου και το ενδιαφέρον μου για το σχολείο ήταν σε ψηλά επίπεδα.  Διερωτόμουν γιατί δεν γράφτηκα στο σχολείο προηγούμενα.  ΄Ημουν χαρούμενος γιατί μου δόθηκε η ευκαιρία τώρα να τελειώσω το Δημοτικό.  Οι δάσκαλοι με βοήθησαν.  Ούτε κατάλαβα πως πέρασε η χρονιά.  Πέρασα όλες τις εξετάσεις.  Αμέσως βρήκα δουλειά αλλά οι εργοδότες μου ύστερα από λίγο καιρό με πληροφόρησαν ότι το απολυτήριο Δημοτικού δεν είναι αρκετό.  ΄Ετσι συνέχισα την εκπαίδευσή μου για απολυτήριο Μέσης Εκπαίδευσης.  Τώρα βρίσκομαι στην Β΄Λυκείου.  ΄Εχω μεγάλο ενδιαφέρον.  Ξέρω ότι θα τελειώσω το σχολείο.  Με την υποτροφία που πήρα για το σχολείο Μέσης Εκπαίδευσης μπόρεσα και αγόρασα τρόφιμα για το γιό μου. ΄Οταν τελειώσω το σχολείο θα βρω δουλειά και θα αγοράζω περισσότερα τρόφιμα. Τον επόμενο χρόνο, θέλω να προχωρήσω στο Πανεπιστήμιο.  Θέλω να είμαι υπόδειγμα για το γιό μου που σύντομα θα πάει σχολείο.  Θέλω να αποδείξω στον εαυτό μου ότι τα χρόνια που έχασα πριν, θα τα ξανακερδίσω με την έφεσή μου για μάθηση.

ΚΥΠΡΟΣ

Δήμητρα Χριστοφόρου


Γεννήθηκα και μεγάλωσα στο Λονδίνο.  Πήρα καθαρή Αγγλική Εκπαίδευση.  Τα τελευταία 18 χρόνια ζω στην Κύπρο.  Παρά το ότι η μητέρα είναι ελληνίδα, εγώ μιλώ πολύ λίγα ελληνικά χωρίς να μπορώ να γράψω.


΄Οταν τελείωσα τις σπουδές μου, σε μια επίσκεψή μου στην Κύπρο, γνώρισα και παντρεύτηκα τον σύζυγό μου και αποφασίσαμε να μείνουμε στην Κύπρο.  ΄Εχουμε δύο κορίτσια και ένα αγόρι, ο σύζυγός μου έχει μια μικρή επιχείρηση.


Παρά το ότι ήμουν χαρούμενη, αντιμετώπιζα το πρόβλημα της ελληνικής γλώσσας.  Πολλοί νόμιζαν ότι ήμουν ξένη και αυτό με προβλημάτιζε πολύ.  ΄Ενοιωθα πολύ άβολα.  Ακόμα δε μπορούσα να παρακολουθήσω τα προγράμματα τηλεόρασης, γιατί τα περισσότερα είχαν ελληνικούς υποτίτλους.


Το πρόβλημά μου έγινε μεγαλύτερο όταν έπρεπε να βοηθήσω τα παιδιά μου στην κατ’ οίκο εργασία τους.  Τότε πήρα την απόφαση να μάθω να διαβάζω και να γράφω ελληνικά.  Δεν ήξερα που να μάθω.


Μια μέρα κοιτάζοντας τη βαλίτσα του γιού μου βρήκα ένα πληροφοριακό έντυπο για τα Επιμορφωτικά Κέντρα. Προσφέρονταν και μαθήματα ελληνικών για αναλφάβητους.  Αμέσως δήλωσα συμμετοχή.  ΄Ολοι όσοι παρακολουθούσαν τα μαθήματα ήταν ενήλικες διαφορετικής ηλικίας, από όλα τα επαγγέλματα, οικοκυρές, εργάτες, επαγγελματίες.  ΄Ολοι είχαν μια επιθυμία να μάθουν να γράφουν και να διαβάζουν ελληνικά.


Οι συναντήσεις γίνονται μια φορά τη βδομάδα, σε ένα δημοτικό σχολείο.  Η δασκάλα μας ήταν πολύ φιλική, μας αντιμετώπιζε φιλικά, μας ενεθάρρυνε.  Ευχαριστούμε τη δασκάλα μας για τη σημαντική βοήθειά της.  Θα συνεχίσουμε και τον επόμενο χρόνο τα μαθήματα για να βελτιωθούμε.


Η μάθηση είναι το μεγαλύτερο εργαλείο για την ανθρώπινη δύναμη.  Κάποιος χωρίς γνώσεις είναι σαν ένα πλοίο στη μέση του ωκεανού χωρίς πυξίδα.  Ευχαριστούμε τα Επιμορφωτικά Κέντρα για τη βοήθεια που μας δίνουν.  Πάντοτε να θυμούμαστε: Καλύτερα αργά παρά ποτέ.
Θάσος Κοντολούκας


΄Ημουν το μεγαλύτερο παιδί της οικογένειάς μου με άλλα τρία αδέλφια.  ΄Επρεπε να βρω εργασία νωρίς, για να βοηθήσω τα άλλα αδέλφια μου.  ΄Εγινα διακοσμητής γιατί ήταν προσοδοφόρο επάγγελμα.
Μέχρι τα 45 μου, ήμουν ευτυχισμένος οικογενειάρχης με μια αξιαγάπητη γυναίκα και τρία παιδιά, που ζούσαμε σ’ ένα ωραίο σπίτι.


Το 1974, η Τουρκική Εισβολή στην Κύπρο μας ξεσπίτωσε από την Αμμόχωστο.  ΄Ετσι αναγκαστήκαμε να ζητήσουμε καταφύγιο στη Λεμεσό.  Καταφέραμε να οργανώσουμε τη ζωή μας, να στήσουμε μια νέα επιχείρηση, να κτίσουμε ένα νέο σπίτι.


Στη ηλικία των 57, έχασα τη γυναίκα μου.  ΄Ηταν τραγικό.  Η ζωή φαινόταν χωρίς ενδιαφέρον, ιδιαίτερα όταν επέστρεφα σπίτι το βράδυ.


Φάνηκα τυχερός που άκουσα για τα Επιμορφωτικά Κέντρα και παρακολούθησα την ομάδα Ξυλογλυπτικής.  Αυτό άλλαξε τη ζωή μου.

Στην εργασία μου οργάνωσα ένα μικρό εργαστήριο όπου περνούσα όλο τον ελεύθερό μου χρόνο.  Το ίδιο έκανα στο σπίτι μου, όπου περνούσα το χρόνο μου επιστρέφοντας από τη δουλειά μου.


Στα Επιμορφωτικά Κέντρα συνάντησα άλλα άτομα με τα ίδια ενδιαφέροντα.  Πολλοί συνήθιζαν να έρχονται στο εργαστήριο μου, όπου συζητούσαμε για τη Ξυλογλυπτική.  Το εργαστήριο μου έγινε το κέντρο ενδιαφέροντος. Σιγά, σιγά εγκατέλειψα τη διακοσμητική και ασχολήθηκα πλήρως με τη Ξυλογλυπτική και την αναπαλαίωση επίπλων.  ΄Ηταν αυτό που πάντοτε μου άρεσε.


Σήμερα στα 75 μου, ασχολούμαι με χαρά στη Ξυλογλυπτική.  Κατασκεύασα πολλά ξυλόγλυπτα για τα παιδιά και εγγόνια μου.  Ακόμα πολλοί έρχονται στο εργαστήριο μου για συζήτηση και ανταλλαγή εμπειριών.


Η ενασχόληση μου με την Εκπαίδευση Ενηλίκων για 20 περίπου χρόνια, σε μια δύσκολη περίοδο της ζωής μου, όταν έχασα τη γυναίκα μου, με βοήθησε να ξεπεράσω το πρόβλημα της μοναξιάς μου.  Επίσης με βοήθησε να αλλάξω την εργασία μου ώστε να νοιώθω μεγαλύτερη ευχαρίστηση.

ΕΣΘΟΝΙΑ

Marika Kreitsman


Η ιστορία μου αρχίζει οκτώ χρόνια πριν, όταν η οικογένειά μου μετακινήθηκε από το Tallinn   στο Ussisoo Järvamaa. Η πρώτη επίσπευση ήταν ότι δεν εύρισκα εργασία.  Ανκαι ήμουν λογίστρια στο Tallinn, μου έλεγαν ότι δεν είναι σωστό να εργαστώ σε κατώτερη εργασία, παρά το ότι  ήμουν έτοιμη να δεχτώ όποια εργασία.  Ο σύζυγός μου ήρθε μαζί μου στο  Jarvamaa και αυτά ήταν πολύ δύσκολα χρόνια γιατί έπρεπε να θρέψω 5 άτομα.  Ο σύζυγός μου πήγε να εργαστεί στο Tallinn και εγώ βρήκα εργασία στο  Purdi Basic School ως οικονομική διευθύντρια.  Φαινόταν ότι η ζωή μας βρήκε το δρόμο της, αλλά το σχολείο έκλεισε και βρέθηκα άνεργη.  Βρισκόμουν σε μεγάλο άγχος.  Έβαλα 15 κιλά λόγω της έντασης-άγχους.  Τελικά βρήκα δουλειά σ’ ένα κατάστημα, μόνο για ένα χρόνο.  Πάλι άνεργη, μόνη, δυστυχισμένη.  Οι νόμοι άλλαξαν και δεν ήμουν ενήμεροι ως ειδική στα οικονομικά.

Ο γιός μου με συμβούλευσε να ασχοληθώ με τη μαγειρική κάτι που μου άρεσε και ασχολούμουν στο σπίτι. Εγγράφηκα σε μαθήματα μαγειρικής για 3 μήνες.  Η μάθηση είχε θετική επίδραση, με πολλούς ανθρώπους γύρω μου.  Αυτοί μου έδωσαν την ιδέα να ιδρύσω τη δική μου μικροεπιχείρηση και να βρω το κεφάλαιο από ΄Ιδρυμα  Εργατικής Αγοράς.


Για την επιχείρησή μου έπρεπε να αποκτήσω άδεια οδήγησης την οποία πήρα.  Τώρα εργάζομαι στη τροφοδοσία και έχω αρκετή πελατεία.


Παρακολουθώ σύντομες σειρές μαθημάτων και έτσι αυξάνω τις δεξιότητές μου στη μαγειρική, στην ετοιμασία γευμάτων, στην προσφορά υπηρεσιών τροφοδοσίας.  Οι άνθρωποι με εμπιστεύονται και στην κοινότητά μας με εξέλεξαν στο συμβούλιο κοινοτήτων.  Είμαι υπεύθυνη της κοινωνικής ζωής.


Είμαι χαρούμενη γιατί έχω το κουράγιο να αλλάξω τη ζωή μου και να εκπληρώσω τα όνειρά μου, ώστε η οικογένεια μου, και τα παιδιά μου έχουν τους δικούς τους ρόλους στη συνεργασία και υποστήριξη της οικογένειας.  Χάρη στη μάθηση η ζωή μου είναι ευχάριστη.

Urve Merendi


΄Εχω ψηφιστεί ως η καλύτερη ενήλικας μαθήτρια για το έτος 2004.  Είμαι μια συνηθισμένη γυναίκα, χωρίς τίτλους, χωρίς διπλώματα, χωρίς επιστημονική εργασία.


Πήγα στο Πανεπιστήμιο του  Tallinn αλλά το εγκατέλειψα.  Ο λόγος ήταν γιατί ήθελα να μετακινηθώ στον τόπο που γεννήθηκα, στη Hiiumaa.  Αφού εργάστηκα ως δασκάλα  Δημοτικών Σχολείων και Νηπιαγωγείων αποφάσισα να ασχοληθώ με τη μάθηση ξανά.  ΄Ηθελα να δοκιμάσω κάτι το νέο.  Να αποδείξω στον εαυτό μου ότι αξίζω.  ΄Ενοιωσα τη χαρά της μάθησης και των εξετάσεων.  Πήρα τιμητικό δίπλωμα.  Τώρα χαίρομαι τους καρπούς της μάθησης και δηλώνω ότι ήμουν τυχερή που συνάντησα φιλικούς και εξυπηρετικούς ανθρώπους.  Βέβαια οι δάσκαλοι μου έκαμαν τη μάθηση ευχάριστη.


Μεγάλες αλλαγές ήρθαν και με το κλείσιμο επιχειρήσεων, πολλοί οδηγήθηκαν στην ανεργία. Μια μέρα βρέθηκα να κάθομαι σ’ ένα βράχο στη θάλασσα.  Σκεφτόμουν, προβληματιζόμουν.  Μήπως είμαι στο τέλος μου, μήπως δεν υπάρχουν πλέον νηπιαγωγεία όπου εργάστηκα ως διευθύντρια, δεν υπάρχουν σχολεία όπου εργάστηκα ως δασκάλα; Είναι τρομερό να το σκεφτώ ότι είμαι άνεργη, και άχρηστη, τόσο άχρηστη που μπορούσα να μείνω καθισμένη στο βράχο σ’ όλη τη ζωή μου.


Για άτομα σαν εμένα που χάνουν το έδαφος κάτω από τα πόδια τους έχουμε το ίδρυμα  SA Tuuru  στην  Hiiumaa που βοηθά ώστε να βρεις τον εαυτό σου.  Μια σειρά μαθημάτων στα τουριστικά θα άρχιζε τον Οκτώβρη και να τελειώσει τον Απρίλη.  Ενθαρρύνθηκα να συμμετάσχω σ’ αυτό.  Επίσης ήταν θετικό γιατί η σειρά μαθημάτων προσφερόταν δωρεάν.  Το θέμα ήταν νέο και πολύ ενδιαφέρον για μένα.

Στο τέλος της σειράς οργάνωσα τη δική μου επιχείρηση για ξενάγηση στη  Hiiumaa με ποδήλατα.  Η επιχείρηση εγκρίθηκε από το αρμόδιο τμήμα.  Πήρα τα χρήματα για να αρχίσω την επιχείρησή μου. 
Για να είμαι προσοντούχος, έπρεπε να παρακολουθήσω την εκπαίδευση ως ξεναγός.  Πέρασα τις εξετάσεις και ειδικεύτηκα στη Γερμανική γλώσσα. Σύντομα φάνηκε ότι δεν είχα γνώσεις για τη φύση.  Μεγάλωσα στη χώρα, γυρνούσα στα δάση με τον παππού μου.  Φάνηκα τυχερή γιατί το  Suuremoisa Technical School άρχιζε σειρά μαθημάτων δύο ετών για την προστασία περιβάλλοντος και ήταν αυτό που χρειαζόμουν.  Είχα φοβίες για να εγγραφώ στο πρόγραμμα ύστερα από τόσα χρόνια.  Τελικά εγγράφηκα.


Η μάθηση δίνει ώθηση και ενέργεια.  ΄Αρχισα με ενθουσιασμό τα μαθήματα και τελείωσα με επιτυχία.  Είμαι η καλύτερη ενήλικας μαθήτρια το έτος 2004.  Είναι για μένα η μεγαλύτερη τιμή.  Ευχαριστώ όσους με βοήθησαν.  Θα συνεχίσω τις επιτυχίες και τη μάθηση.  Αν δεν είχα αυτές τις ευκαιρίες μάθησης και επιτυχίες ίσως να βρισκόμουν ακόμη καθισμένη στο βράχο.

ΦΙΛΛΑΝΔΙΑ

Juha Piirainen


΄Ημουν ικανοποιημένος που βρήκα εργασία στη βιομηχανία ξυλείας στη  Joensun αφού ειδικεύτηκα στα νέα μηχανήματα βιομηχανίας ξυλείας.  Μετά την περίοδο κατάρτισης των εργαζομένων στη βιομηχανία που ήμουν εκπαιδευτής τοποθετήθηκα σε μόνιμη θέση στη βιομηχανία.  ΄Ημουν στο εργαστήριο μηχανών.  Με τις αλλαγές στις μηχανές, οι νέοι εργάτες επωμίζονταν μεγαλύτερη ευθύνη και εργασία.


Πριν μερικά χρόνια οι εκπρόσωποι του Επιμορφωτικού Κέντρου για Βιομηχανική Κατάρτιση ήρθαν στο εργοστάσιο και μίλησαν για το νέο σύστημα εξετάσεων για επαγγελματική επάρκεια.  Η δυνατότητα να δίνεις εξετάσεις βασισμένες στην εργασία και σε βραδινά μαθήματα φαινόταν κάτι το χρήσιμο.  Οι εργοδότες είδαν θετικά την εισήγηση του Κέντρου Βιομηχανικής Κατάρτισης και έδωσαν την έγκριση για παρακολούθηση μερικές μέρες τον μήνα τα βραδινά μαθήματα.  Σκέφτηκα ότι είναι μια ευκαιρία για μένα να βελτιώσω τις γνώσεις μου.  Αρχίσαμε και έδωσα τις εξετάσεις.  Πήρα το δίπλωμα του μηχανικού.


Μετά τον πρώτο μου τίτλο, το Κέντρο Βιομηχανικής Κατάρτισης πρόσφερε σπουδές για επαγγελματικό Master.  Η οικογένειά μου και οι εργοδότες μου ήταν θετικοί.  Αποφάσισα να συνεχίσω.  Το Κέντρο Κατάρτισης μου έδωσε την ευκαιρία να συμμετάσχω στην ομάδα ετοιμασίας του συστήματος εξετάσεων.  Είναι μια ενδιαφέρουσα εργασία.  Πήρα το ειδικό  Master σε δύο χρόνια.  ήταν το χρόνο 2003 που ανακηρύχθηκα ως ο καλύτερος ενήλικας μαθητής στη Φιλλανδία.


΄Ηταν μεγάλη έκπληξη για μένα που βραβεύτηκα.  Η μεγάλη δημοσιότητα που δόθηκε και οι συνεντεύξεις με σύγχισαν.  Γιατί οι σπουδές; Προς τί;  Είναι για καλύτερη εργασία, ή ήταν για τα λεφτά;  Οι απαντήσεις μου ήταν και στα δύο ερωτήματα όχι.  Ο μισθός μου δεν άλλαξε, η εργασία μου άλλαξε λίγο.  Οι λόγοι της μάθησης ήταν να δοκιμάσω την ικανότητά μου για μάθηση.  Σύντομα ήλθε η μεγάλη επιθυμία για να επαυξήσω τις επαγγελματικές μου δεξιότητες.  Τώρα επιθυμώ να βελτιώσω τον εαυτό μου, να έχω νέες προοπτικές για τη ζωή.  Το να γνωρίσω περισσότερα και να κατανοήσω περισσότερα φαίνεται δεν τελειώνει ποτέ.


΄Οταν άρχισα τις μελέτες – σπουδές μου, οι συνάδελφοι μου με περιγελούσαν.  ΄Υστερα από λίγο καιρό πολλοί από αυτούς άρχισαν τις δικές σπουδές.  Πολλοί είχαν οδυνηρές εμπειρίες από τη σχολική τους ηλικία, αλλά σύντομα διαπίστωσαν ότι πολλά άλλαξαν.  Το 2004, 30 νέοι μαθητευόμενοι πήραν τις εξετάσεις για επαγγελματική επάρκεια.  Οι εκπαιδευτές ήρθαν μέσα στο εργοστάσιο για τα μαθήματα.  ΄Ηταν εύκολο να δεις την πρόοδο στην εργασία σου.  Οι εργοδότες οργάνωσαν επίσης μαθήματα Αγγλικής γλώσσας και Ηλεκτρονικών Υπολογιστών.  Το εργοστάσιο μας αποτελεί παράδειγμα όπου η μάθηση γίνεται ελκυστική, δεν συμβαίνει το ίδιο σε πολλά άλλα εργοστάσια.  Ιδιαίτερα σε μικρές και μεσαίου μεγέθους επιχειρήσεις.  Είναι ανάγκη να οργανωθεί σύστημα ώστε να διασφαλίσει τις πιθανότητες των ενηλίκων εργαζομένων για μάθηση ενώ εργάζονται.  Είμαι βέβαιος ότι η επιμόρφωση δίνει κίνητρα για εργασία και ενδυναμώνει το άτομο για συνέχιση της εργασίας του. 
Raili Kilponen


Η οικογένεια Kilponen ζει στην ύπαιθρο μακριά από μεγάλα χωριά, κοντά στα σύνορα με τη Ρωσσία.  Το μέρος που ζουν απέχει 630 χιλιόμετρα από το  Helsinki.   Η απόσταση από την πιο κοντινή πόλη είναι 100 χιλιόμετρα.  Σήμερα, η άλλοτε ζωντανή κοινότητα,  έχει μόνο μερικούς κατοίκους.


Η  Raili και ο σύζυγός της γεννήθηκαν στην περιοχή που μένουν τώρα.  Οι γονείς τους ήταν γεωργοί. Πήγαν στα σχολεία της περιοχής.  Η  Raili εγκατέλειψε το σχολείο στα 16 της και παρακολούθησε επιμορφωτικό πρόγραμμα για οικογενειακή βιοτεχνία.  Αφού παντρεύτηκαν βρήκαν εργασία στη Ρωσσική πλευρά των συνόρων σε μια βασική βιομηχανία.


Το 1985 άρχισαν τη δική τους γεωργική βιοτεχνία.  Η κτηνοτροφία έγινε η ενασχόλησή τους, με βασική μέριμνα τη αγελαδοτροφία. ΄Υστερα από δύο χρόνια η  Raili εμφάνισε προβλήματα αλλεργίας.


Στην αρχή δεν πήρε στα σοβαρά την αλλεργία.  Τότε γεννήθηκαν τα παιδιά.  Ασχολείτο περισσότερο με τα παιδιά, λιγότερο με τις αγελάδες και οι αλλεργίες υποχώρησαν.  Αργότερα τα συμπτώματα εμφανίστηκαν πιο έντονα.  ΄Ηταν αδύνατο να εργαστεί με τα ζώα.  ΄Επρεπε να κάνει κάτι άλλο για επιβίωση.


Οι δυνατότητες δεν ήταν πολλές.  Στην τοπική εφημερίδα, διάβασε ότι υπάρχει βραδινό πρόγραμμα εκμάθησης Ηλεκτρονικών Υπολογιστών 50 χιλ. μακριά από το σπίτι της.  Αποτάθηκε και άρχισε μαθήματα.

Η αρχή των μαθημάτων ήταν δύσκολη.  Πολλές φορές απογοητεύτηκε, αλλά οι εκπαιδευτές της την στήριξαν, την ενεθάρρυναν.  Σιγά, σιγά μεγάλωνε το ενδιαφέρον της για μάθηση.  ΄Οταν πέρασε την πρώτη εξέταση, ένοιωθα περισσότερη εμπιστοσύνη για το μέλλον.  Είχε αρκετή εργασία να κάνει με τις μελέτες της.  Και ο σύζυγός της  έκανε σχέδια να  αλλάξει.  Η εργασία του στη φάρμα ήταν σκληρή.  Αποτάθηκε στο περιφερειακό Επαγγελματικό Κέντρο Επιμόρφωσης για Αγγλικά και Σουηδικά.

Η Raili διηγείται: ΄Οταν πέρασα τις εξετάσεις στους Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές το 2000, άρχισα ένα νέο πρόγραμμα με τίτλο Κοινότητες Μάθησης.  Η ιδέα ήταν να δώσουμε σ’ όλες τις κοινότητες μια βάση δεδομένων, ένα μέρος στην κοινότητα όπου οι κάτοικοι θα μπορούν να αποκτήσουν δεξιότητες στους Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές.  Τα ιδανικά μέρη μπορεί να είναι το ταχυδρομείο, το σχολείο, η βιβλιοθήκη ή ένα κατάστημα.  Η αποστολή μου ήταν να διδάξω Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές στους κατοίκους.  Το πρόγραμμα είχε διάρκεια 2 έτη, και τελείωσε το 2003.


΄Οταν το πρόγραμμα τελείωσε, άρχισα πάλι τη μάθηση.  Στην περιοχή μας υπάρχουν τεράστιες δυνατότητες ανάπτυξης του τουρισμού που ασχολείται με τη φύση και την ιστορία.  Παρακολούθησα τα μαθήματα για μισό χρόνο.  Ο τουρισμός στην περιοχή μας είναι σημαντική πηγή εισοδήματος.


Τον Οκτώβρη του 2004 άρχισα μια νέα εργασία ως ερευνήτρια της ιστορίας.  Χρησιμοποιούσα όλες τις δεξιότητες που απέκτησα.


Το όνειρο για τη ζωή είναι ένα νέο επάγγελμα, και οι σπουδές στο εξωτερικό είναι μέσα στις προτεραιότητές μου.  ΄Εχω τώρα αρκετή πεποίθηση και ενδιαφέρον.  Ονειρεύομαι τη μέρα που εγώ  και η οικογένειά μου θα πάμε στο εξωτερικό, να επιμορφωθούμε.  Η εκμάθηση ξένων γλωσσών είναι απαραίτητη.  Θέλω να μάθω περισσότερα αγγλικά σε μια χώρα που μιλούν αγγλικά.

΄Οταν ο σύζυγός μου τελειώσει τις σπουδές του σε δύο χρόνια, θα είναι η ώρα να σχεδιάσουμε μαζί το μέλλον.  Το τι θα κάνουμε είναι άγνωστο.  Εγώ ενδιαφέρομαι να γίνω δημοσιογράφος στο ραδιόφωνο.  Είναι γεγονός ότι η μάθηση έγινε τρόπος ζωής στην οικογένεια μας.

ΟΥΓΓΑΡΙΑ

Maria Geber


΄Εχω συμπληρώσει σειρά μαθημάτων ως βοηθός παιδαγωγός το 1993 και 1994.  Το κίνητρό μου ήταν να πάρω εμπειρίες στον τομέα της εκπαίδευσης, ώστε να μπορώ να μεγαλώσω τα παιδιά μου σωστά.  Ο άλλος λόγος για παρακολούθηση των μαθημάτων ήταν η ισχυρή μου επιθυμία για μάθηση.  Ακόμα και στην ηλικία των 38 ετών, δεν είναι αργά για μάθηση.  ΄Ηταν δική μου απόφαση η απόκτηση νέων προσόντων και η χρηματοδότηση των σπουδών μου με δικά μου μέσα.


΄Οταν άρχισα τις σπουδές μου, ήμουν σε άδεια μητρότητας για 12 χρόνια.  Γέννησα το γιό μου το 1981 και ακόμα ένα παιδί το 1984.  Μετά τη γέννηση του δεύτερου γιού μου ακολούθησαν προβλήματα υγείας.  Ο γιός μου δεν μπορούσε να παρακολουθεί το σχολείο και ανέλαβα να το βοηθώ στο σπίτι.  Κάποτε τον έπαιρνα με το ποδήλατο στο σχολείο για να παρακολουθεί μερικά μαθήματα.  Οι βαθμοί του ήταν πολύ καλοί και στις εξετάσεις απέδιδε καλά.  Ακόμα ο γιός μου έπαιρνε μέρος σε εκδηλώσεις του σχολείου και σε εκδρομές.  Πήγαινα μαζί του.  Τον παίρνω συχνά στη γειτονική πόλη όπου κάνει θεραπευτική γυμναστική.  Τώρα βρίσκεται στην εβδόμη τάξη και παρακολουθεί κανονικά το σχολείο.


Ως βοηθός παιδαγωγός βοηθήθηκα να αλλάξω τον τρόπο σκέψης και τον τρόπο που βλέπω τη μόρφωση των παιδιών μου.  Κατά τη διάρκεια των σπουδών μου είχα να δημιουργήσω την εικόνα της προσωπικότητας ενός παιδιού του νηπιαγωγείου.  Επέλεξα ένα κορίτσι και επεζήτησα ερωτήματα για το πως οι εκπαιδευτικές μέθοδοι και διάφορες δραστηριότητες επηρεάζουν την προσωπικότητα του παιδιού.

Στα μαθήματα είμαστε 12 άτομα και με εξαίρεση εμένα όλοι οι άλλοι εργάζονταν στην εκπαίδευση είτε σε σχολεία, είτε σε νηπιαγωγεία.  Εν τούτοις πέρασα τις εξετάσεις με πολύ ψηλή απόδοση στη ψυχολογία, κοινωνική φροντίδα, στις εκπαιδευτικές μεθόδους.  Το δίπλωμα που πήρα από το Εθνικό ΄Ιδρυμα Επαγγελματικής Κατάρτισης μου επέτρεπε να εργαστώ ως βοηθός παιδαγωγός.  ΄Ημουν περήφανη για τις αποδόσεις μου έστω και άν είχα πρόβλημα όρασης.  ΄Ηταν ανάγκη να χρησιμοποιώ βιτεοταινίες λόγω της αναπηρίας μου.  Εντούτοις αφού ξεπέρασα το εμπόδιο της Γραφής και Ανάγνωσης, η συμπλήρωση της σειράς μαθημάτων με βοήθησε να γίνω ένα χρήσιμο άτομο και με ενεθάρρυνε να χρησιμοποιήσω τις γνώσεις μου στην ζωή μου


Θεωρώ την υγεία το σημαντικότερο μετά τις γνώσεις και τη μάθηση, και ευχαριστώ όλους όσους βοήθησαν το γιό μου να προχωρήσει.  Ο λόγος που εγγράφηκα στη σειρά μαθημάτων για να γίνω βοηθός παιδαγωγός, ήταν να βοηθήσω τα παιδιά ώστε να αποκτήσουν αξίες για τη ζωή τους.

ΙΣΛΑΝΔΙΑ
Agust Thorlaksson


Γεννήθηκα στο Reykjavik στις 6 Φεβρουαρίου 1970.  Είμαι το μεσαίο από 3 παιδιά.  Ο πατέρας μου εργαζόταν στις μεταφορές και η μητέρα μου, η οποία μορφώθηκε στην ηλικία των 40, εργαζόταν ως προϊστάμενη λογίστρια. Εγκατέλειψα το Δημοτικό Σχολείο στην 9η τάξη το Δεκέμβριο του 1984.  ΄Εφυγα από το σχολείο, γιατί νόμιζα ότι δεν χρειαζόμουν περαιτέρω εκπαίδευση και γιατί βαριόμουν.  Εργαζόμουν με τον πατέρα μου για ένα χρόνο σε αποθήκη και μετά εργάστηκα για ένα χρόνο σε ναυτιλιακή εταιρεία, όπου έμεινα για 17 έτη.  Το Σεπτέμβριο του 2003, άλλαξα τη φύση της εργασίας μου από χειρονάκτη σε λειτουργό.  Τώρα εργάζομαι σε συνδικαλιστικό οργανισμό.  Οι συνάδελφοι μου με ενεθάρρυναν να επιστρέψω στη μάθηση.

Πήγα πίσω στο σχολείο μετά από 19 χρόνια και τώρα βρίσκομαι στη Δημοτική Εκπαίδευση για να τελειώσω το σχολείο που ακολουθούν όσοι ενήλικες δεν τελείωσαν το Δημοτικό Σχολείο.  Η φοίτηση μας δίνει αυτοπεποίθηση να συνεχίσουμε τη μόρφωσή μας.  

Είμαι 35 ετών με τρία παιδιά.  Θέλω να συνεχίσω τη μάθηση στα Ισλανδικά, Αγγλικά, Μαθηματικά, Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές.  Είναι τώρα η ευκαιρία να σχεδιάσω για το μέλλον.  Πιστεύω ότι δεν μπορούμε να αλλάξουμε το παρελθόν μας αλλά μπορούμε να αλλάξουμε το μέλλον μας.

Helga Osp Johannsdottir


Γεννήθηκα στην πόλη  Akureyri στα βόρεια της Ισλανδίας.  Εκεί ζουν 15000 άτομα.  Είμαι 32 ετών και έχω ένα κοριτσάκι 8 ετών.  Αναμένω παιδί το Μάΐο του 2005 και είμαι το δεύτερο παιδί από τα 6 αδέλφια.
  ΄Ημουν 16 ετών όταν εγκατέλειψα το σχολείο γιατί δεν ήμουν καλή μαθήτρια.  Δεν πήγα πίσω στο σχολείο παρά όταν ήμουν 30 ετών.  ΄Ηταν δύσκολο, αλλά  πήγα στο σχολείο ενηλίκων για άτομα που για πολλά χρόνια ήταν μακριά από το σχολείο.


Στις αρχές Ιανουαρίου του 2000, άρχισα εργασία σε ένα νηπιαγωγείο.  Μου αρέσει η εργασία μου και επιθυμώ να πάω πίσω στο σχολείο να μάθω περισσότερα.  Την ΄Ανοιξη του 2003, αποφάσισα να φοιτήσω στο Πανεπιστήμιο της Ισλανδίας και έγινα δεκτή.  Τώρα ακολουθώ τριετούς διάρκειας σειρά μαθημάτων, για να γίνω δασκάλα νηπιαγωγείου.  Βρίσκομαι στο δεύτερο έτος, έτσι ελπίζω να αποφοιτήσω σε 1 χρόνο.
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ΛΙΘΟΥΑΝΙΑ
Janina Surgevic

Είμαι 47 ετών.  Αν έπρεπε να γράψω την ιστορία μάθησής μου θα την ονόμαζα «Η ιστορία της ασυμπλήρωτης μάθησης».  ΄Αρχισα το σχολείο για Μουσική και Τέχνη, αλλά δεν το τελείωσα. ΄Αρχισα αλλά δεν τελείωσα το Πανεπιστήμιο.  Μόνο Μέση Εκπαίδευση τελείωσα.  Παρά το ότι οι καθηγητές μου πίστευαν στις ικανότητές μου, εγώ δεν πίστευα στον εαυτό μου.  Πάντοτε έθετα ψηλούς στόχους και για τους ανθρώπους γύρω μου.  Δεν μπορούσα να νοιώθω ευτυχισμένη για τα κατορθώματα και επιτεύγματά μου.


Από την παιδική μου ηλικία, είχα όνειρο να γίνω ηθοποιός.  Προσπάθησα να εγγραφώ στο ειδικό σχολείο ηθοποιών αλλά δεν έγινα αποδεκτή.  Τώρα καταλαβαίνω γιατί.  Οι απαιτήσεις μου ήταν ψηλές και δεν αποδεχόμουν σταδιακή ανέλιξη.


Μετά αντιλήφθηκα ότι υπήρχε και άλλος τρόπος να εισαχθώ στη σχολή ηθοποιών.  Παρακολούθησα Λαϊκό Πολωνικό Θέατρο και είχα την ευκαιρία να ειδικευτώ στην καθοδήγηση σκηνής.  Αλλά ο φόβος μου ήταν μήπως μετά τις σπουδές μου εργαστώ σε μη επαγγελματικό κωμικό θέατρο για πολλά χρόνια.  ΄Υστερα από καιρό κατάλαβα ότι η κωμωδία ήταν μέρος του εαυτού μου.


΄Οταν τελικά δεν κατάφερα να εγγραφώ στη Σχολή Ηθοποιών εγγράφηκα στο Πανεπιστήμιο για να μάθω τη Ρωσσική Γλώσσα και Λογοτεχνία, αλλά δεν παρακολούθησα τα μαθήματα γιατί το θέμα δεν με ενδιέφερε.  Εκείνο που ήθελα να αποδείξω στους γονείς μου είναι ότι μπορούσα να εισαχθώ στο Πανεπιστήμιο.  Μετά άρχισα να παρακολουθώ στη Νομική.  Αυτό συνεχίστηκε για ένα χρόνο.  Εγκατέλειψα κι’ εδώ γιατί πολλά θέματα της Νομικής δεν με ενδιέφεραν.


Μετά αποφάσισα να εργαστώ σ’ ένα γραφείο ως επόπτρια προσωπικού.  Δεν μου άρεσε.  Δεν βελτιωνόμουν.  
 ΄Εφυγα από την πιο πάνω εργασία και άρχισα μια επιχείρηση ραπτικής που ήταν εντελώς άγνωστο θέμα για μένα.  ΄Ηταν όμως προσοδοφόρο.  Για πολλά χρόνια το μόνο που έκανα ήταν να εργάζομαι και να κοιμούμαι.  Δεν είχα χρόνο για ό,τι δήποτε άλλο.  Αργότερα η επιχείρησή μου δεν ήταν προσοδοφόρα και έτσι κατάντησα άνεργη.  Διαπίστωσα ότι δεν μπορούσα να βρω εργασία ως γραφέας γιατί δεν είχα τις γνώσεις.  Με μεγάλο ενθουσιασμό άρχισα σειρά μαθημάτων διεύθυνσης-διοίκησης.  Ξαφνικά ανακάλυψα ότι μου αρέσει η μάθηση.  Δοκίμασα πολλές εργασίες, αλλά δεν ήταν εύκολο να έχω μόνιμη εργασία.  ΄Ημουν μόνο 40 ετών αλλά οι εργοδότες έλεγαν ότι είμαι μεγάλη, που φαίνεται ότι το αποδεχόμουν και αυτό με απογοήτευε.  ΄Ενοιωθα ενοχές και για το ότι στηρίζομαι σε άλλους.  ΄Ενα βράδυ δοκίμασα να αυτοκτονήσω.  Τίποτα δεν ανέμενα από τη ζωή. ΄Ηταν δύσκολη περίοδος για τη ζωή μας.  Με παρακολουθούσαν ψυχολόγοι.  ΄Ηθελα να ξέρω γιατί δεν μπορούσα να πετύχω στην εξεύρεση εργασίας.  Στο πρόγραμμα ‘Eυκαιρίες για Eργασία’ που παρακολούθησα μαζί με άλλους ανακάλυψα διάφορες πλευρές της προσωπικότητάς μου και έγινα δυνατότερη.  


Στο πρόγραμμα έμαθα κεραμική.  ΄Ηταν παραδοξολογία γιατί  εγκατέλειψα πριν το σχολείο Τέχνης λόγω του πηλού, ενώ τώρα ένοιωθα στην κεραμική ότι εκφράζω τα αισθήματά μου.  ΄Ητο ευχάριστο γιατί πετυχαίνω πάλι στις νέες μου προσπάθειες.

Σήμερα πιστεύω ότι τίποτα δεν χάθηκε. Εργάζομαι, δεν παίρνω ηρεμιστικά και το κυριότερο νοιώθω καλύτερα.  Θέλω τόσα πολλά πράγματα.  Θέλω οι εσωτερικές αλλαγές στον εαυτό μου να συνεχιστούν, θέλω να ζω χωρίς ενοχές, να ζω για τον εαυτό μου, θέλω να μελετώ, θέλω να γίνω δημιουργική.  Ανακάλυψα ότι υπάρχουν τόσα πράγματα που δεν γνώρισα και θέλω να τα μάθω.  Θα παρακολουθήσω σειρά εκμάθησης Ξένων Γλωσσών και να παρακολουθήσω εργαστήρια Τέχνης για ενήλικες.  Ο κόσμος αλλάζει γρήγορα και θα πρέπει συνεχώς να βρίσκομαι στα θρανία, στη μάθηση, να καλύψω ότι άφησα πίσω μου.  Τώρα πιστεύω ότι είναι δυνατή για νέες ιδέες και δράσεις.
Nijole Popoviene
Εργαζόμουν ως τεχνικός σ’ ένα διακοσμητικό γραφείο για πολλά χρόνια.  Απεφοίτησα από το κολλέγιο και μετά άρχισα εργασία ως τεχνικός ραδιοφώνου και μετά τη φοίτησή μου στο Πανεπιστήμιο έγινα Τεχνικός Διακόσμησης.  Υπήρξαν πολλές αλλαγές στη Λιθουανία μετά την Ανεξαρτησία.  Το τμήμα όπου εργαζόμουν ετοιμαζόταν να κλείσει, γι’ αυτό αισθανόμουν ότι έπρεπε να κάνω κάτι.  Μια αγγελία με οδήγησε στην εκμάθηση της Αγγλικής Γλώσσας, σειρά μαθημάτων που οργάνωσε το Διεθνές ΄Ιδρυμα Soros.  
Είναι αυτό που χρειαζόμουν και πάντοτε ονειρευόμουν.  Ευχαριστώ τον αδελφό μου που με βοήθησε οικονομικά να παρακολουθήσω τα μαθήματα.

Τότε ήμουν 38 ετών και είχα 3 παιδιά.  Η μητέρα μου και οι συνάδελφοί μου δεν αντιλαμβάνονταν τη μεγάλη μου επιθυμία για μάθηση.  Δεν καταλάβαιναν γιατί ξόδευα χρήματα για μάθηση, όταν δεν είχα χρήματα.  Νόμιζα ότι έκανα ανοησίες.  Σύντομα άρχισα να μεταφράζω δοκίμια από τα Αγγλικά, είχα τις ικανότητες να συνεχίσω να μανθάνω.  Μετά βρήκα εργασία ως βιβλιοθηκονόμος στη Λιθουανική βιβλιοθήκη και αργότερα τοποθετήθηκα ως υπεύθυνη του τμήματος εκθέσεων.  Ο λόγος που τοποθετήθηκα σ’ αυτή την εργασία ήταν γιατί γνώριζα Αγγλικά και γιατί είχα ανώτερη εκπαίδευση.  Κατά τη διάρκεια της φοίτησής μου στην τριτοβάθμια εκπαίδευση έμαθα πολλά νέα πράγματα. ΄Εμαθα Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές, πως να οργανώνω  εκθέσεις.  Επιπρόσθετα παρακολούθησα σειρά μαθημάτων βιβλιοθήκης στο Νορβηγικό Πανεπιστήμιο.  Συνέχισα να βελτιώσω τα Αγγλικά μου και αναζήτησα πληροφορίες για την Εκπαίδευση Ενηλίκων και για τις δυνατότητές της.  ΄Ηρθα σ’ επαφή με τον Σύνδεσμο Εκπαίδευσης Ενηλίκων Λιθουανίας και οργάνωνα εκθέσεις κατά τη διάρκεια της Εβδομάδας Επιμόρφωσης.


Πριν δύο χρόνια αναμίχθηκα σε ευρωπαϊκά προγράμματα και ήμουν συντονίστρια ενός προγράμματος Gurndtvig 2 με θέμα « Εκπαιδευτικά Τρίγωνα» με συμμετοχή ατόμων στη μάθηση μέσα από τη συνεργασία μουσείων, βιβλιοθηκών και ιδρυμάτων εκπαίδευσης ενηλίκων.  Ως αποτέλεσμα 22 ιδρύματα από 7 χώρες πήραν μέρος στο πρόγραμμα.  Επιπρόσθετα προσκλήθηκα  για να βοηθήσω στο Κολλέγιο  Vilnius  για Διακόσμηση, υπεύθυνη του τμήματος διεθνών σχέσεων.  Ακόμα μια φορά βρέθηκα σε νέα περιοχή μάθησης και ακόμα μια φορά αναζητώ τρόπους να πάρω τις απαραίτητες γνώσεις.
ΟΛΛΑΝΔΙΑ

Annemie Opheij

 
Είμαι 55 ετών.  Επιπρόσθετα με την εργασία μου στο εστιατόριο ενός συμβουλευτικού οίκου, παρακολουθώ στην Ακαδημία Τεχνών στο Arendonk  του Βελγίου μαθήματα ζωγραφικής.  Πάντοτε διέθετα αρκετό χρόνο για μάθηση.  Μετά το Δημοτικό Σχολείο παρακολούθησα σειρά μαθημάτων οικιακών, συνηθισμένο για τα κορίτσια.  Μετά εργάστηκα ως οικιακή και μετά σε βιομηχανία τροφοδοσίας.  ΄Οταν παντρεύτηκα και είχα παιδιά, έδωσα παραίτηση από την εργασία μου για να μεγαλώσω τα παιδιά μου.  Μετά από λίγα χρόνια, εγγράφηκα για μερικές σειρές μαθημάτων για την κοινωνία των γυναικών και αργότερα παρέδιδα εγώ τα μαθήματα.  Προηγούμενα παρακολούθησα μεθοδολογία της διδασκαλίας όπως και πως να μοιράζομαι τις γνώσεις μου.

Επειδή είμαι πρόσωπο δημιουργικό, άρχισα να διδάσκω σε δημιουργικές σειρές μαθημάτων και έτσι η εθελοντική ενασχόλησή μου έγινε η εργασία μου.  ΄Οταν τα παιδιά μου μεγάλωσαν άρχισα πάλι εργασία σ’ ένα εργοστάσιο ενδύσεων ως διευθύντρια εργασίας.  ΄Ομως ένοιωθα την ανάγκη να μάθω περισσότερα έτσι παρακολούθησα σειρά μαθημάτων και πήρα επαγγελματικό δίπλωμα  στην υφαντουργία όπως και πιστοποιητικό ως επιχειρηματίας.

Δυστυχώς, ύστερα από 12 χρόνια, το κατάστημα πτώχευσε και αποφάσισα να επιστρέψω στη τροφοδοσία.  Πήρα δουλειά σε ένα εστιατόριο.  Παρά το ότι είμαι ευχαριστημένη και οι πελάτες ευχαριστημένοι εν τούτοις οι πολλές προσπάθειες δεν εκτιμούνται πάντοτε.  ΄Ετσι στα 50 μου αποφάσισα να κάμω κάτι που πράγματι ήθελα.

΄Ηθελα να εξερευνήσω τη δημιουργική πλευρά  του εαυτού μου, κάτι που δεν έκανα στην πραγματικότητα πριν.  ΄Ηθελα ακόμα να επιμορφωθώ περισσότερο και στο τέλος να  παρουσιάσω τα πιστοποιητικά για να βελτιώσω τις πιθανότητες καλύτερης εργοδότησης. 
 Είναι γι’ αυτό το λόγο που εγγράφηκα στην Ακαδημία Τέχνης του  Arendonk όπου παρακολούθησα σχέδιο, ζωγραφική και Ιστορία της Τέχνης.  Τέσσερα χρόνια μετά έπρεπε να δώσω εισαγωγικές εξετάσεις για κάθε μέρος του προγράμματος και ευτυχώς πέρασα.  Συνεχίζω με μεγάλη ευχαρίστηση τις σπουδές μου διάρκειας 5 ετών.  Μετά τις σπουδές θα συνεχίσω για ειδίκευση για δύο χρόνια.


Η εκπαίδευση μου έδωσε πολλά όχι μόνο στον ακαδημαϊκό τομέα, αλλά και στον επαγγελματικό.  Τώρα πέτυχα ότι ήθελα.  Είναι προσωπική νίκη που με ωθεί να συνεχίσω.  ΄Εμαθα να κάνω επιλογές με τη συναναστροφή μου με άλλους σπουδαστές και καθηγητές.  Οι συναναστροφές μου με άλλους με έμαθαν να έχω τη δική μου γνώμη, να μή λέγω ναι σε όλα, αλλά να γνωρίζω και πότε θα λέγω όχι.


Είμαι χαρούμενη γιατί μπόρεσα να αναθρέψω τα παιδιά μου και να έχουν τη δική τους γνώμη και επιλογές στη ζωή τους.


Πιστεύω ότι η δια βίου μάθηση είναι πολύ σημαντικά. Δεν μανθάνουμε μόνο στο σχολείο αλλά σε κάθε τι που κάμνουμε.  Σε βοηθά να συνεχίζεις να αναπτύσσεις τον εαυτό σου και έτσι έχεις επιλογές.  Η μάθηση δεν βοηθά μόνο στην εξεύρεση εργασίας.  ΄Ερχεται περίοδος στη ζωή μας που αφήνουμε την εργασία και αναζητούμε κάτι που μας ικανοποιεί.
Coby van Es

Είμαι 68 ετών. Η ηλικία του Ηλεκτρονικού Υπολογιστή μας έχει προσπεράσει ως την ημέρα που ο γιός μας  μετέβη στον Καναδά για εργασία. ΄Αρχισε την εργασία του στον Καναδά και εγώ ήθελα να επικοινωνώ με το παιδί μου.  Τα καθημερινά τηλεφωνήματα στοίχιζαν.  Επίσης η διαφορά ώρας ήταν πρόβλημα.

΄Ετσι άρχισα να μανθάνω τον Ηλεκτρονικό Υπολογιστή στο ειδικό πρόγραμμα για άτομα Τρίτης Ηλικίας.  Βασικά ήθελα να μάθω πως να στέλλω e-mail. ΄Ενας ολόκληρος κόσμος άνοιξε για μένα. Μαθαίναμε ο ένας από τον άλλο.


Με τη βοήθεια συναδέλφων στα μαθήματα ενώθηκα με τον σύνδεσμο  bridge. Για την ώρα κάνω διοικητική εργασία για το σύνδεσμο bridge με τη χρήση του Ηλεκτρονικού μου Υπολογιστή.  Ο γιός μου επικοινωνεί συχνά, όπως και εγώ βέβαια και η απόσταση εκμηδενίζεται.  Το πρώτο πράγμα που κάνω κάθε πρωΐ είναι να δω τα μηνύματα στον Ηλεκτρονικό Υπολογιστή.

ΝΟΡΒΗΓΙΑ

Damir Marasovic


Γεννήθηκα στη Νορβηγία αλλά όταν ήμουν 18 μηνών, η οικογένειά μου μετακινήθηκε στη Κροατία όπου ζούσε η γιαγιά μου. ΄Αρχισα το σχολείο στην ηλικία των 8 και επέστρεψα στη Νορβηγία το 1987 όταν ήμουν 17 ετών, ενώ δεν καταλάβαινα ούτε λέξη Νορβηγικά. Χρειάστηκα 18 μήνες να καταλαβαίνω μία πρόταση.  Είχα σοβαρά προβλήματα φυσικής αναπηρίας, πολλαπλές αναπηρίες (μυϊκή, εγκεφαλική κ.α.).  Η ομιλία μου δεν ήταν καλή, τραύλιζα.  ΄Ετσι η επικοινωνία μου γινόταν μέσω του Ηλεκτρονικού Υπολογιστή.  Είχα προσωπικό βοηθό, αλλά όταν εγκατέλειψε τη συνεργασία του, έπρεπε να αναλάβω όλες τις ευθύνες της μάθησής μου.


Το 1989 εγγράφηκα στο  Hellerud,  Ανώτερο Σχολείο Μέσης Εκπαίδευσης για τριετή κύκλο μαθημάτων για μαθητές με ειδικές ανάγκες.  Στη τάξη μου χρησιμοποιούσαν ένα σύστημα το Bliss για επικοινωνία με νοήματα.  Το σύστημα αποδείκτηκε σημαντικό για τη ζωή μου.  ΄Εμαθα να επιβιώνω.  Το 1992-94 πήγα σε κέντρο επιμόρφωσης στα νότια της Νορβηγίας.  Στη πραγματικότητα τυγχάνω συνεχούς επιμόρφωσης.


Στο Επιμορφωτικό Κέντρο Aasen  άρχισα να μανθάνω τον Ηλεκτρονικό Υπολογιστή.  ΄Εχω προχωρήσει σε πρωτότυπες εργασίες στον Ηλεκτρονικό Υπολογιστή.  Αυτές με βοηθούσαν να διαβάζω μέσω του Υπολογιστή και να έχω τις απαραίτητες πληροφορίες.


Το 2001 άρχισα να μαθαίνω να χρησιμοποιώ το  Bliss.  Παρά το ότι είμαι καλός στην επικοινωνία με χειρονομίες, στο σχέδιο, στη μιμητική, αντιμετώπισα μεγάλες απογοητεύσεις γιατί δεν μπορούσα να διαβάσω και να γράψω.  
΄Εμαθα το σύστημα  Bliss πολύ γρήγορα.  Ανέπτυξα πολύ το σύστημα επικοινωνίας με σύμβολα για μελλοντική εργασία και για διαφορετικές κοινωνικές καταστάσεις.  Με τον προσωπικό μου υπολογιστή άρχισα να δημιουργώ.


Με την έναρξη του ακαδημαϊκού έτους 2002 συνεργάστηκα με την φάρμα  Berg και μέσω του Υπολογιστή μου προμήθευα πληροφορίες για ερευνητικά προγράμματα.


Σύντομα διαπιστώθηκε ότι χρειαζόμουν ειδικά όργανα για την εργασία μου.  Με αυτά θα μπορούσα να εργαστώ ανεξάρτητα.  ΄Επρεπε να εργάζομαι ανεξάρτητα ως άτομο με  ικανότητες στον τομέα μου.


Επιπρόσθετα της συνεργασίας μου με τη φάρμα  Berg είχα ακόμη δύο εργασίες.  Εργάστηκα για μια περίοδο με την Εταιρεία Συνταξιούχων.  ΄Ηταν ένα Κέντρο Ημέρας για συνταξιούχους το οποίο αναπτύχθηκε σε εργαστήριο για ανάπηρα άτομα.  Βασικά παρέδιδα κομμάτια εργασίας με καθορισμένη αντιμισθία.  ΄Ηταν για μένα ανιαρή εργασία, αλλά για κοινωνικούς λόγους συνέχισα την εργασία μου αφού έβρισκα την ευκαιρία να βγαίνω από το διαμέρισμα μου.  ΄Υστερα από δύο χρόνια εργασίας στα πιο πάνω, είχα συνεργασία σ’ ένα πρόγραμμα εργοδότησης αναπήρων με αποτέλεσμα να συνεργαστώ τόσο με τον ιδιωτικό όσο και τον κυβερνητικό τομέα.  Υπήρχε σκεπτικισμός για το πόσα μπορούσα να προσφέρω.  Αργότερο συνεργάστηκα με το κέντρο αποκατάστασης παιδιών προσχολικής ηλικίας στη φάρμα Berg.   Στην αρχή υπήρχαν ερωτηματικά για την προσφορά μου προς τα παιδιά αλλά σύντομα έγινα αποδεκτός.  Η εργασία μου με ενθουσίαζε.


Με τη βράβευσή μου από την Νορβηγική Επιτροπή Εβδομάδας Επιμόρφωσης, το Επιμορφωτικό Κέντρο  Aasen  οργάνωσε μια τελετή.  ΄Ολα τα φώτα της δημοσιότητας ήταν στραμμένα πάνω μου.  Την παρακολούθησαν πολλοί δάσκαλοι, ηγετικά στελέχη της κοινότητας, λειτουργοί προγραμμάτων κ.α.  Οι συνάδελφοι μου προσπάθησαν ώστε να έχω μόνιμη απασχόληση για το 20% του χρόνου στο Κέντρο Αποκατάστασης παιδιών προσχολικής ηλικίας.  Παρά το ότι το ποσοστό εργασίας μου ήταν χαμηλό, εντούτοις ήταν σημαντικό βήμα για την μελλοντική μου ανάπτυξη.  Χρειαζόμουν νέα ακριβά μηχανήματα για να παράγω videos κτλ.


Θα συνεχίσω τις σπουδές μου στο Επιμορφωτικό Κέντρο  Aasen έως το καλοκαίρι του 2005.  Δεν ξέρω μετά τι θα ακολουθήσει, αλλά έκαμα αίτηση για προσωπικό βοηθό όταν φύγω από το  Aasen.

Χωρίς τη συνεργασία πολλών δεν ήταν δυνατό να επιβιώσω και να δημιουργήσω.  Η φάρμα  Berg, το Επιμορφωτικό Κέντρο  Aasen, το Κέντρο αποκατάστασης παιδιών, όλα συνεργάστηκαν για να γίνω ωφέλιμος στην κοινωνία.  Σήμερα ζω στο διαμέρισμα μου, έχω μια προσωρινή εργασία στο Κέντρο αποκατάστασης, όπου εκτυπώνω  videos μέσω του Ηλεκτρονικού Υπολογιστή.  Κάποτε οι συνάδελφοι μου  ζητούν βοήθεια όταν έχουν πρόβλημα με τον Ηλεκτρονικό Υπολογιστή.  Ο στόχος μου είναι να βρω μια μόνιμη εργασία και να παράγω  video και φωτογραφίες μέσω του Ηλεκτρονικού μου Υπολογιστή.

Jan Helge Svendsen

Eίμαι Δυσλεξικός.  Με ενδιαφέρουν τα αθλητικά.  Πήρα μέρος σε πολλές σειρές μαθημάτων σε εθελοντές οργανισμούς.  Βοηθώ τους ανάπηρους σε αθλήματα και συνεργάζομαι με τον Ερυθρό Σταυρό στο ΄Οσλο.  Επίσης βοηθώ τυφλούς και άλλους ανάπηρους σε πορείες στα βουνά, σε αναβάσεις κτλ.

Είχα ευχάριστη παιδική ηλικία μέχρι  να πάω στο σχολείο.  Ζούσαμε σε μια κοινότητα δίπλα στη θάλασσα, όπου χαιρόμουν το ψάρεμα.  ΄Οταν πήγα στο Δημοτικό Σχολείο άρχισαν τα προβλήματα.  ΄Ημουν τραυλός, θεωρήθηκα ανεπίδεκτος μάθησης και έπρεπε να πάω σε ειδικό σχολείο.


΄Αρχισα στο σχολείο, το οποίο τότε είχε βασική κατεύθυνση την κατ’ οίκο εργασία με έμφαση στην ανάγνωση και γραφή. Διαπίστωσα από νωρίς ότι είχα μεγάλες διαφορές από τους άλλους συμμαθητές μου.  Χάρη στη μητέρα μου που με βοηθούσε και αγαπούσε πάρα πολύ, σιγά, σιγά έμαθα να γράφω και να διαβάζω. Αυτό μου έδωσε δύναμη και εμπιστοσύνη.  Παρά τα πιο πάνω επιτεύγματά μου οι αδυναμίες μου συνεχίζονταν κυρίως στη γραπτή  έκφραση και στην ανάγνωση.

Πέρασα αρκετά στο Δημοτικό Σχολείο και ένοιωσα ότι πέτυχα σε μεγάλο βαθμό.  Τα αποτελέσματα μου αναγνωρίζονταν σε αρκετό βαθμό, όμως δεν υπήρχε μεγάλη κατανόηση για τις αδυναμίες που παρουσίαζα.


Στην έβδομη τάξη, με τοποθέτησαν στη Β κατηγορία μαθητών – ειδική μεταχείριση αδύνατων – αλλά επειδή ήμουν πολύ έξυπνος πήγα πίσω στην πρώτη κατηγορία.  Κατά τη διάρκεια των εννέα χρόνων Δημοτικής Εκπαίδευσης έκανα πολλούς αγώνες για να αποδίδω καλά.  Είχαν πολλούς συμμαθητές με καλύτερη απόδοση.


΄Οταν ήμουν 13 χρονών ο  τραυλισμός εξαφανίστηκε.  Αυτή την περίοδο αντελήφθηκα μερικά ταλέντα στον εαυτό μου παρά το ότι στο σχολείο είχα ακόμα προβλήματα.  ΄Αρχισα να επιδίδομαι στον αθλητισμό.  Αυτό αποτελούσε για μένα αποζημίωση για τις χαμηλές μου επιδόσεις στο σχολείο.


Στο σχολείο Μέσης Εκπαίδευσης αντιμετώπισα σοβαρά προβλήματα, όπου απέτυχα σε πολλά θέματα.  Δεν είχα βοήθεια.  Μετακινήθηκα σε πιο πρακτικά θέματα και είχα καλά αποτελέσματα.  Εργαζόμενος με τα χέρια και το μυαλό μου ένοιωθα καλύτερα.  Ακολούθησα επαγγελματικά κατάρτιση με τεχνική διακόσμηση.


Στην ηλικία των 23 πήγα σε ένα σχολείο αθλητισμού.  Σίγουρα πάντοτε οι αδυναμίες στη γραφή και ανάγνωση, σε ακολουθούν και προβληματίζουν. 
 Οι συμμαθητές μου στο αθλητικό σχολείο ήταν 16-17 ετών και οι εξετάσεις που ακολουθούσα ήταν προφορικές ενώ οι άλλοι συμμαθητές μου είχαν γραπτή εξέταση.


Τελείωσα το πρόγραμμα στο αθλητικό σχολείο σε τρία χρόνια.  Απέτυχα στην εξέταση στην Νορβηγική Γλώσσα.  ΄Ετσι δεν είχα τα τυπικά προσόντα.  Προσπάθησα τρεις φορές ακόμα και απέτυχα.  ΄Ομως πέρασα τις εξετάσεις της Νορβηγικής διαλέκτου.


Γύρω από τον αθλητισμό στήριξα όλη την πρόοδο και βελτίωση μου και συνδυασμένο με το γεγονός ότι πάντοτε επιζητούσα βοήθεια, έφερε αποτελέσματα.

Κατά τη διάρκεια της εργασίας μου σε νηπιαγωγεία με ανάπηρα παιδιά είχα την ευκαιρία να παίρνω και μαθήματα στον αθλητισμό.  Επιμορφωνόμουν στην πολιτική για τον αθλητισμό και στην εκπαίδευση για τον αθλητισμό.  Το 1997, αποφάσισα να εγκαταλείψω τα νηπιαγωγεία για να επικεντρωθώ στον αθλητισμό, τόσο στον οργανωτικό τομέα σ’ όλα τα επίπεδα όσο και στον εκπαιδευτικό τομέα.  ΄Εχω εμπλακεί σε πολλές διευθετήσεις για αθλήματα για ανάπηρα παιδιά, ενήλικες κτλ.  Συνεργάζομαι επίσης με τον Ερυθρό Σταυρό σ’ ένα πρόγραμμα στην Ισπανία με εμπλεκόμενο ένα Νορβηγικό Αθλητικό Κέντρο.

Οι ικανότητές μου εκδηλώθηκαν γύρω από τον αθλητισμό και τους ανάπηρους, όπως και τους οργανισμούς αναπήρων.  Αυτό βοήθησε ώστε να πάρω το Νορβηγικό βραβείο της Εβδομάδας Επιμόρφωσης το 2003.  Αυτό ήταν για μένα μια μεγάλη ενθάρρυνση.  Η παρουσίαση της ιστορίας μου από τα μέσα μαζικής επικοινωνίας έδειξε τη δύναμη της προσπάθειας για μάθηση, για απόκτηση δεξιοτήτων, για αξιοποίηση των ταλέντων που έχει κάθε άνθρωπος.

ΡΟΥΜΑΝΙΑ

Ioana Jalba


Η μεγάλη μου έφεση και πάθος για την Τέχνη ιδιαίτερα τις εκθέσεις φορεμάτων και η αποφασιστικότητά μου να πετύχω σ’ αυτό τον τομέα είναι τα πρώτα που θέλω να τονίσω για τον εαυτό μου.


Είμαι 22 ετών, και φοιτώ στο τελευταίο έτος στην Ακαδημία Οικονομικών Μελετών στο Βουκουρέστι, όπου παρακολουθώ Διοίκηση Επιχειρήσεων στα Γαλλικά.  Πέρυσι παρακολούθησα παρόμοιο πρόγραμμα και αποφοίτησα από το Τμήμα Οικονομικών της Ορλεάνης, Γαλλίας.  Διδάσκω ιδιωτικά Μαθηματικά, Αγγλικά, Γαλλικά σε άτομα που έχουν δυσκολίες.  Το ερώτημα είναι που ταιριάζει η μόδα στα πιο πάνω;


΄Οταν η σκέψη μου πηγαίνει πίσω στις σπουδές μου μέχρι τώρα, αντιλήφθηκα ότι παρά τις προτροπές των γονιών μου για σπουδές στα οικονομικά, η μόδα ήταν πάντα μπροστά μου.  Είναι γι’ αυτό που ακολούθησα για 6 μήνες σειρά μαθημάτων ραπτικής με δικά μου χρήματα.  Ακόμα εργάστηκα και ως σχεδιάστρια μόδας αφού απέκτησα το δίπλωμα μετά την εξάμηνη σειρά μαθημάτων.  Πήρα επίσης μέρος σε πολλές εκθέσεις μόδας και πήρα μέρος σε ευρωπαϊκό πρόγραμμα μόδας όπου είχα τη χαρά να συναντήσω ειδικούς μόδας και καθηγητές Τέχνης από διάφορες χώρες.  Αυτοί θαύμασαν την εργασία μου.  ΄Ολα αυτά με έκαναν να διαπιστώσω ότι μεγάλωνα και ωρίμαζα με την μόδα να με ακολουθεί.

Καθοριστικό και ενδιαφέρον για μένα ήταν η συμμετοχή μου σε διαγωνισμό μόδας που οργανώθηκε από φημισμένο Ρουμανικό οίκο μόδας, όπου δεν διακρίθηκα.  Αυτό με επηρέασε και σκεφτόμουν να αφήσω τα όνειρά μου.  ΄Ομως πείσμωσα και έγινα δυνατότερη.  Αποφάσισα να γίνω επαγγελματίας σχεδιάστρια μόδας αντί να εγκαταλείψω τις προσπάθειές μου και τα όνειρά μου.  ΄Ηταν μετά από αυτή μου την εμπειρία που παρακολούθησα τα μαθήματα ραπτικής.  
Ακόμα και τώρα συνεχίζω να μανθάνω  κέντημα και βελτιώνομαι στον τομέα της μόδας.


Πως βλέπω το μέλλον μου;  Θα προχωρήσω να πάρω Master στη Διαφήμιση και Διάθεση Προϊόντων ώστε να συμβαδίζουν η δημιουργικότητά μου με την οικονομική κατάστασή μου.  Ελπίζω επίσης ότι για να συνεχίσω τις σπουδές μου στον σχεδιασμό μόδας, θα πρέπει να πάρω υποτροφία σ’ ένα γνωστό σχολείο μόδας του εξωτερικού.  Ελπίζω ότι οι γνώσεις μου στα οικονομικά θα με βοηθήσουν να λειτουργήσω τη δική μου επιχείρηση  σύντομα ελπίζω.


Σημειώνω ότι κάθε τι που ο καθένας μας μανθάνει θα βρει την εφαρμογή του σε κάποιο στάδιο της ζωής του.  Σκέφτομαι ότι, ο δρόμος που ακολούθησα με βοήθησε θετικά στη ζωή μου να αποκτήσω πολλές εμπειρίες που με επηρέασαν πολύ.  Δεν γνωρίζω αν η ζωή μου θα ήταν διαφορετική αν ακολουθούσα από την αρχή τις σπουδές στη μόδα, αλλά γνωρίζω ότι με το δίπλωμα στα οικονομικά, με τα μαθήματα ραπτικής με τη δημιουργικότητα και τις ιδέες μου, με τις δύο ξένες γλώσσες που μιλώ πολύ καλά, όλα θα με βοηθήσουν να πετύχω όταν θα βρω εργασία.


Θα εισηγούμουν στον καθένα να επιστρέψει στη μάθηση.  Θα συνηγορούσα πολύ στην οργάνωση εθνικών εκστρατειών ώστε η ιδέα της δια βίου μάθησης να γίνει γνωστή και ελκυστική.  Η Εκπαίδευση Ενηλίκων θα πρέπει να ενδυναμωθεί.  Δυστυχώς οι νεότερες γενιές, όπου ανήκω κι’ εγώ, όταν τελειώσουν το σχολείο θεωρούν  ότι τελείωσε η μάθηση.  Η έννοια της δια βίου μάθησης, η συνεχής επιμόρφωση δεν είναι πιστεύω, κατανοητή στον καθένα με αποτέλεσμα να μη είναι τόσο ελκυστική.  Χρειάζεται να προωθήσουμε αυτή την έννοια με ένα ευχάριστο τρόπο ώστε να φτάσει στους ενήλικες με θετικό τρόπο.  ΄Αλλωστε αν η νέα γενιά αγκαλιάσει τη δια βίου μάθηση, αυτή θα είναι ο καλύτερος διαφημιστής του θεσμού.
Sanda Lazur


 ΄Ηταν ατύχημα που γεννήθηκα και έζησα απέναντι από το Πάρκο  Herastrau.  Αυτό μου έδωσε χαρά και ευφορία και με βοήθησε να ανακαλύψω την τέχνη της ΙΚΕΠΑΝΑ.


Η παιδική μου ηλικία χαρακτηρίζεται από την ευτυχία που δίνει η φύση, ο χώρος, ο καθαρός αέρας του πάρκου.  Θυμάμαι όταν επέστρεφα στο σπίτι άρχιζα τις διακοσμήσεις λουλουδιών στα βάζα.

΄Οταν άρχισα να μανθάνω το ΙΚΕΠΑΝΑ ήμουν ήδη εργαζόμενη.  Τελείωσα ανώτερο σχολείο στα οικονομικά και αποφοίτησα από την Ακαδημία Οικονομικών Σπουδών.  Ασχολούμουν με αριθμούς και ομολογώ ότι δεν είχα μεγάλη ικανοποιήση.


΄Οταν πληροφορήθηκα για τα μαθήματα Ικεπάνα γνώριζα ότι με την παρακολούθηση των μαθημάτων,  θα έφερνα στο σπίτι μου και στη ζωή μου τη μαγεία της φύσης.  Ο κύριος λόγος που συνέχισα να παρακολουθώ το ένα έτος μετά το άλλο τα μαθήματα ήταν η δασκάλα μου από την Ιαπωνία. 
 Μας δίδαξε το πνεύμα του Ικεπάνα.  Πολλές φορές κοιτάζουμε τα λουλούδια μα βλέπουμε λίγα πράγματα.  ΄Εχουμε στερεότυπες ιδέες γι’ αυτά και προχωρούμε με τα πρότυπα που ήδη δημιουργήσαμε.  Αν αλλάξουμε τη οπτική γωνία, το μυαλό μας αρχίζει να ανακαλύπτει νέους χαρακτήρες στα ίδια αντικείμενα.  Με άλλα λόγια πρέπει να περιγράφουμε τα αντικείμενα χρησιμοποιώντας τα μάτια μας.


Τώρα, ύστερα από τα χρόνια ενασχόλησης με το Ικεπάνα, έγινα εκπαιδεύτρια Ικεπάνας.  Δεν βραβεύτηκα ποτέ, δεν πήγα ποτέ στην Ιαπωνία.  ΄Εμαθα στη ζωή μου ότι υπάρχουν πολλοί τρόποι κάποιος να ταξιδέψει (διαβάζοντας, βλέποντας μια ταινία) και ότι δεν είναι ανάγκη να περιμένει κάποιος ένα βραβείο για να συνεχίσει να κάνει κάτι.

Τώρα, έχω την πεποίθηση ότι μπορεί κάποιος να επιβιώσει στην κοινωνία μόνο με τη μάθηση ή με την προσπάθεια ανακάλυψης νέων πραγμάτων.
ΣΛΟΒΕΝΙΑ

Marino Kacic

 
Είμαι τυφλός όταν είχα ένα δυστύχημα στα 23 μου.  Αργότερα έγινα κοινωνικός λειτουργός με τον ανώτερο βαθμό επιτυχίας.  Συμπλήρωσα 7 χρόνια εκαπίδευσης στη ψυχοθεραπεία και έγινα εκπαιδευτής στο Γιόκα.  Προσπαθώ να βοηθήσω παιδιά με προβλήματα συμπεριφοράς.  Προσπαθώ να αναπτύξω προγράμματα για την αποκατάσταση όχι εκ γενετής τυφλών.


Κλάσμα δευτερολέπτων πριν το δυστύχημα αυτή τη μέρα του Μαΐου, αντιλήφθηκα τι θα γίνει τις επόμενες στιγμές.  ΄Ηξερα ότι κάτι κακό θα μας συμβεί. 
 ΄Ακουσα μια τρομακτική έκρηξη και την ίδια στιγμή εκφενδονίστηκα προς τα πίσω, τραυματίζοντας τον αυχένα, το πρόσωπο, τα μάτια. 
 Ενώ συνέβαιναν αυτά η μνήμη μου ταξίδευε στη χορτόσουπα που έφαγα λίγες ώρες πριν, στο πόσο φοβισμένος ήμουν όταν έκανα σκι, στο ότι πήγα στις εξετάσεις ενώ ήμουν άρρωστος, στο πόσο υπέφερε ο εαυτός μου στα 6 χρόνια εκμάθησης της Αγγλικής Γλώσσας.  Οι μνήμες προχωρούσαν σ’ όλη τη διαδρομή της παιδικής μου ηλικίας.  Αργότερα όταν βρισκόμουν στην κλινική για 12 μέρες αγωνιζόμενος να επιβιώσω τα ίδια ανέβαιναν που τελείωσαν με το χαρακτηρισμό κλινικά νεκρός.

Από τότε με έτρωγε η περιέργεια και η επιθυμία να μάθω.  Από την άλλη βρισκόταν η ανάγκη να ζήσω καθώς ήμουν κοινωνικά και επαγγελματικά ανίκανος να ζήσω.  ΄Ενα αίσθημα χαράς γιατί επέζησα, αλλά και αίσθημα λύπης γιατί δεν μπορούσα να ζω όπως πριν.  Κάτι μου ψιθύριζε μέσα μου, προχώρα, προχώρα.  ΄Οταν κατόρθωσα να σταθώ όρθιος στο νοσοκομείο και περπάτησα λίγα βήματα ένοιωσα μεγάλη ανακούφιση.  Μεγάλο κατόρθωμα.  ΄Υστερα από μια ώρα ξεκούρασης, άλλος στόχος, το διπλανό κρεββάτι.  Επιτυχία, μαραθώνια προσπάθεια.  Ενισχυμένος από την επιτυχία έθεσα νέο στόχο να πάω μέχρι την πόρτα και αργότερα στα σκαλιά.  Είχα καθαρούς στόχους.  Είχα αρκετή δύναμη στα χέρια μου.  


Οι περιστάσεις με ενδυνάμωναν να μάθω κάθε τι νέο.  Κινήσεις, βασικές αντιληπτικές κινήσεις, επικοινωνιακές δεξιότητες και ένα νέο επάγγελμα, το πως να βρίσκω τη θέση μου, μεταξύ ανθρώπων σε κοινωνικά περιβάλλοντα.  Υποψιαζόμουν ότι αν δεν αγωνιζόμουν θα έμενα στο περιθώριο.  Πάνω από όλα, το δυστύχημα κατέστρεψε την φιλοσοφία μου για τον κόσμο.  Είχα πάρα πολλές αναπάντητες ερωτήσεις και ήθελα να μάθω τι μου συνέβηκε, γιατί, ποιοι είναι οι περιορισμοί της ζωής, πως οι άνθρωποι ζουν, τι είναι το πνευματικό.  ΄Ηθελα να αναζητήσω, να αναζητήσω.... Σε βιβλία  θεραπευτών, γιόκα κτλ. εξοικειωνόμουν με τον ειδικό τρόπο ζωής των τυφλών.  Ενεγράφηκα για να μελετήσω την κοινωνική εργασία.


Αντιμετώπιζα ένα νέο τρόπο ζωής.  Μάθαινα μέρα με τη μέρα.  Δεν ήταν εύκολο να πάω στο σχολείο, μέχρι να μάθω να βλέπω με ήχους και με την αφή.  ΄Ενας καθηγητής με κάλεσε να πάω στην καλοκαιρινή κατασκήνωση παιδιών και ενηλίκων με προβλήματα συμπεριφοράς και άλλα διανοητικά προβλήματα.  Εκεί θα ήμουν εθελοντής μαθητής.  Κατάφερα να δημιουργήσω φιλίες στην αρχή με 3 – 4 άτομα.  Κατά τη διάρκεια της κατασκήνωσης και με μεγάλη προσπάθεια, ανέπτυξα σύστημα να θυμάμαι περισσότερα άτομα.  Σιγά σιγά έγινα αρχηγός ομάδας παιδιών, συναδέλφων κτλ.  Το απίστευτο έγινε.  Τώρα τελειώνω το Ευρωπαϊκό Πιστοποιητικό Ψυχοθεραπείας.  Στα πρόσφατα χρόνια εργάζομαι με άτομα και οικογένειες με δυσκολίες στη προσαρμογή.  Η μάθηση έγινε η ενέργεια της ψυχής μου όπως είναι η τροφή για το σώμα.

Η φύση μου έδωσε τη ζωή μου πίσω.  Σταδιακά οι δυσκολίες λιγοστεύουν.  Η όραση δεν είναι το μόνο εμπόδιο, η αναπηρία είναι εμπόδιο στις σχέσεις που ξεκινά από φόβους, προκαταλήψεις.  Διαπίστωσα ότι η υπομονή είναι η καλύτερη απάντηση στα εμπόδια.  Προσπάθησα να δώσω στους άλλους τον απαιτούμενο χρόνο να αναγνωρίσουν τις ικανότητες και τις δυνατότητές μου.  ΄Ανκαι δεν βλέπω, κάμνω τα πάντα για μια κανονική ζωή.  Γίνεσαι «κανονικός» όταν ένας που βλέπει ξεχνά ότι εσύ δε βλέπεις. Κάποτε οι άνθρωποι μου λένε «όταν τα πράγματα δεν μας πάνε καλά, όταν υπάρχουν πολλά προβλήματα σε σκεφτόμαστε».

Dusica Kunaver


Είμαι 67 ετών.  Είμαι συνταξιούχος δασκάλα Αγγλικής και Ρωσσικής γλώσσας.  Για 30 χρόνια δίδασκα ξένες γλώσσες στο Δημοτικό Σχολείο.  ΄Εγραψε βιβλία για παιδιά και εκπαιδευτικά άρθρα.  Εκδίδω βιβλία, δίνω διαλέξεις και οργανώνω εργαστήρια μάθησης για άτομα όλων των ηλικιών.


Η μάθηση με συνοδεύει σ’ όλα τα στάδια της ζωής μου.  ΄Οταν ο σύζυγος μου απέθανε σε δυστύχημα με ελικόπτερο, 20 χρόνια πριν, η μάθηση ήταν η λύση. 
εν μπορούσα να πενθώ συνέχεια. Δεν έπρεπε να ταλαιπωρώ 3 παιδιά με την μελαγχολία μου. Πέραν της κανονικής μου εργασίας, εργαζόμουν σε μερική βάση και αν είχα ελεύθερο χρόνο πήγαινα στη βιβλιοθήκη.  ΄Αρχισα να παράγω εκπαιδευτικό υλικό σε μεγάλους αριθμούς.  ΄Ηταν μια συνέχεια της ζωής που είχα με το σύζυγό μου.  Μαζί δακτυλογραφούσαμε, μαζί γράφαμε άρθρα.

Η μάθηση είναι ο βασικός συντελεστής της ζωής μου που οδηγεί σε μια καριέρα, σε μια θέση στη ζωή, σε ικανοποίηση, σε αυτοεμπιστοσύνη, σε μια καλή αυτοεικόνα.  Οδηγούμαι από μια μεγάλη περιέργεια, αλλά υπάρχουν πολλά εμπόδια στο δρόμο.  Η νεανική μου ηλικία δεν ήταν εύκολη. ΄Οταν άρχισα τις σπουδές μου, ήθελα να ασχοληθώ με την εθνογραφία, αλλά δεν ήταν πολύ δύσκολη σε μια οικογένεια με 3 παιδιά.  Παρά ταύτα οι γονείς μου μας μόρφωσαν και τους τρεις.  Εργοδοτήθηκα σε μια εταιρεία εξαγωγών και άρχισα να μελετώ σε μερική βάση Αγγλικά που χρειαζόμουν στην εργασία μου.  Αλλά ήθελα να γίνω δασκάλα, πιστεύω ότι γεννήθηκα γι’ αυτό το επάγγελμα.  Νοιώθω ευτυχισμένη στην έδρα.  Ακόμα και τώρα ύστερα από 40 χρόνια, ακόμα αγαπώ το επάγγελμα του δασκάλου.


Η μάθηση είναι μια δια βίου αναγκαιότητα.  Το τελευταίο είναι ακόμα πιο αναγκαίο για τους δασκάλους.  ΄Οταν κάποτε οι μαθητές μου με πλήγωσαν εγκατέλειψα την αίθουσα κτυπώντας την πόρτα πίσω μου.  ΄Ενοιωθα προδομένη, πικράθηκα, έκλαψα.  Τότε άκουσα μια φωνή.  ‘΄Ελα πίσω στην τάξη δεσποινίς’. Αμέσως ηρέμησα και επέστρεψα. Ο Robi  ήταν ένα από τα πιο άκτακτα παιδιά στην τάξη.  Η φωνή του ήταν διατακτική, αλλά είχε μέσα της μια φιλική ευγενική χροιά.  Πολλές φορές μου άνοιγε την πόρτα για να μπω στην τάξη.  Πολλές φορές με περίμεναν  όρθιοι και έγραφαν στον πίνακα, σε αγαπούμε.


Η Τρίτη ηλικία στο άτομο φέρνει νέες προκλήσεις.  ΄Οταν δίνω διαλέξεις σε στέγες ηλικιωμένων αντιμετωπίζω σχεδόν την ίδια κατάσταση, να κάθονται απαθείς.  Συνήθως αρχίζω να μιλώ για τον τρόπο που γιορτάζονταν οι γάμοι και βλέπω τα μάτια τους να λάμπουν, να δείχνουν ενδιαφέρον, να ρωτούν ερωτήσεις να συμμετέχουν. Να μιλούν για τον τρόπο που γιορτάζονταν οι γάμοι στα χωριά τους.  Αρχίζουν τα παραδοσιακά τραγούδια.  Πρέπει να διαφυλάξουμε, να εκδώσουμε τις γνώσεις τους, τα τραγούδια τους, τα ποιήματα τους, τα έθιμα τους.  ΄Εχουμε ακόμα 5-10 χρόνια και μετά αυτή η γενιά θα χαθεί.  Πρέπει να διαφυλάξουμε τον τρόπο ζωής στο Σλοβενικό χωριό.

 ΄Οσο περισσότερο εργάζομαι τόσο περισσότερο έργο παράγω.  ΄Οσο περισσότερα μαθαίνω, τόσο περισσότερα επιτυγχάνω. Δεν μπορώ να σταματήσω τη μηχανή της μάθησης.  ΄Οσο είμαι υγιής, όσο μπορώ να εκπληρώ τις υποχρεώσεις μου θέλω να συνεχίσω.  Η εργασία δυναμώνει το άτομο και διατηρεί τη ψυχική και σωματική υγεία.  Η αφυπηρέτηση δεν είναι το τέλος, μάλλον είναι η αρχή κάτι νέου.  Αυτή η περίοδος ανοίγει νέους ορίζοντες.  ΄Οταν αφυπηρετήσεις πολλά πράγματα, που πριν ήταν απραγματοποίητα τώρα είναι εφικτά.  Τώρα δίνω διαλέξεις παντού, γράφω ενθογραφικά και εκπαιδευτικά βιβλία τα οποία εκτυπώνω η ίδια.  Από όλα τα σχέδια μου εκείνο που θέλω περισσότερα να εκπληρώσω είναι να ετοιμάσω μια ταινία για την εξερευνητική αποστολή στα Ιμαλάϊα που οργάνωσε ο σύζυγός μου.  Μερικοί ηλικιωμένοι πιστεύουν ότι έχουν την ικανότητα να διδάξουν τους νέους διάφορα πράγματα.  Άλλοι πιστεύουν ότι πρέπει να αποσυρθούν από τη ζωή.  Οι ηλικιωμένοι πρέπει να έχουν το δικαίωμα να καθοδηγούν.  Συνέχεια μανθάνουμε από τους άλλους.  Επίσης οι ηλικιωμένοι έχουν πολλά να μάθουν από τους νέους.  Ιδιαίτερα σήμερα στην ηλεκτρονική ηλικία, τα εγγόνια συνήθως διδάσκουν τους παππούδες/γιαγιάδες τους.  Χωρίς τα εγγόνια μου και τα παιδιά μου, είμαι πολλές φορές χαμένη μπροστά στον Ηλεκτρονικό Υπολογιστή μου.

ΕΛΒΕΤΙΑ

Laurenz Wirz


Είμαι ελεύθερος ξυλουργός και ως ο μοναδικός εργαζόμενος στην εξαμελή οικογένεια έπρεπε να αντιμετωπίσω τα οικονομικά προβλήματα.  Τα σοβαρά προβλήματα υγείας που αντιμετώπιζα σύντομα δεν θα μου επέτρεπαν να συνεχίσω το επάγγελμα του ξυλουργού.  Η πίεση του χρόνου σε συνδυασμό με τα οικονομικά προβλήματα δεν μου άφηναν άλλη επιλογή.  Αποφάσισα να προετοιμαστώ για άλλο επάγγελμα.  Αποφάσισα να γίνω οικονομολόγος καθηγητής. 
 Δεν ήταν εύκολο εγχείρημα, γιατί διατηρούσα την επιχείρηση του ξυλουργού.  ΄Ομως κατάφερα ύστερα από 4 χρόνια να αποφοιτήσω.  Κατά τη διάρκεια των 4 ετών πέρασα από πολλές δυσκολίες.  ΄Εσπασα τα πόδια μου και δε μπορούσα να ακολουθώ το χρονοδιάγραμμα σπουδών, όμως η οικογένειά μου με βοήθησε πολύ.  Ενώ άλλο πρόβλημα ήταν τα έξοδα σπουδών μου.  Εδώ το καντόνιο όπου ζούσα με βοήθησε.  Ακόμα ένας από τους πρώην εργοδότες μου μου δάνεισε χρήματα χωρίς τόκο.  Οι καθηγητές μου με βοήθησαν πολύ. 
Τώρα είμαι καθηγητής, νοιώθω μεγάλη ικανοποίηση και ευχαριστώ όλους όσους με βοήθησαν.

Maria Bamert-Widmer

Τι κάνει μια γυναίκα ύστερα από 20 χρόνια οικοκυρά και μητέρα, όταν δεν έχει προσόντα για εργασία;  ΄Οταν οι γύρω της θεωρούν ότι όλα είναι εντάξη με αυτή τη γυναίκα;  Αυτή η γυναίκα θέλει να ακολουθήσει το δικό της δρόμο. Αυτό έκανα κι’ εγώ.  ΄Ηταν ένας ανηφορικός δρόμος, γεμάτος δυσκολίες που μου κόστισε πολύ, αλλά στο τέλος μου έδωσε αυτό που επιθυμούσα. 

 Η πρώτη μου εκπαίδευση ήταν η ειδίκευσή μου ως βοηθός λειτουργίας ταχυδρομείου.  ΄Οταν προσπάθησα ύστερα από 20 χρόνια να επιστρέψω στην εργασία αντιλήφθηκα ότι χωρίς βασική  εκπαίδευση δε μπορούσα να προσληφθώ πουθενά.


Συγκέντρωσα όλες τις δυνάμεις μου και στην ηλικία των 40 πήρα το τίτλο του διευθυντή πωλήσεων.  Ο πραγματικός μου στόχος ήταν να διδάξω άλλους ενήλικες γι’ αυτό ακολούθησα σειρά μαθημάτων για να γίνω εκπαιδευτής ενηλίκων.  Απέκτησα αυτοπεποίθηση, αυτογνωσία και απέκτησα οικονομική ανεξαρτησία.  Πήγα στις Ηνωμένες Πολιτείες και ειδικεύτηκα στην διδασκαλία ενηλίκων.


Σήμερα είμαι ότι επιθυμούσα.  Προχωρώ σταθερά μπροστά βήμα, βήμα, χωρίς να οπισθοχωρώ όταν παρουσιάζονται δυσκολίες.

ΜΕΓΑΛΗ ΒΡΕΤΤΑΝΙΑ

Chris Fairgrieve

Η ιστορία μου αρχίζει με την αξιοσημείωτη πρόοδο στη σχολική μου ηλικία – Δημοτικό και Γυμνάσιο.  Αργότερα πήγα στο Πανεπιστήμιο όπου πήρα τον πρώτο μου τίτλο στη Οικολογία και αργότερα το Διδακτορικό μου στο ίδιο τομέα.  Ως μαθητής είχα την τύχη να έχω όλες τις ευκαιρίες με το μέρος μου.  Είχα ενθουσιαμό και πετύχαινα ότι αναλάμβανα.  Η μάθησή μου με οδήγησε στη Νότια Σκωτία μέσω Εδιμβούργου για να εργαστώ στην προστασία και αξιοποίηση των Δασών.  Μέσα από τη μάθηση, όλες οι πτυχές της ζωής μου άνοιξαν, απέκτησα μεγάλη αυτοπεποίθηση και οι ευκαιρίες στη σταδιοδρομία μου αυξήθηκαν σημαντικά.  Αν τα προγράμματα προχωρήσουν ομαλά όπως μέχρι τώρα, θα ήθελα να θέσω σε εφαρμογή όσα έμαθα για τη διατήρηση των δασών.


Τελείωσα το 1994-95 τις σπουδές μου στη Σκωτία και μετακινήθηκα στο Amsterdam γιατί είχα μια σχέση.  Περίμενα εκεί μέχρι να τελειώσει η φίλη μου το πανεπιστήμιο ασχολούμενος με χαμηλά αμοιβόμενες εργασίες όπως διακόσμηση χώρων, υπηρεσία σε χώρους αναψυχής κτλ.  Αυτή την περίοδο δεν ένοιωσα απογοήτευση για τη θέση στην οποία βρισκόμουν αλλά ανησυχούσα γιατί δεν είχα καθαρή εικόνα για την κατεύθυνση που θα ακολουθούσα. 
 Η σχέση μου διακόπηκε, η εμπλοκή μου με τα ναρκωτικά με έφεραν κοντά στην κατάρρευση.  Η επιστροφή μου στη Σκωτία έγινε το 1997.  Υπέφερα πολύ με σοβαρά ψυχολογικά προβλήματα. 
 Δεν λειτουργούσα κανονικά.  ΄Ανεργος, με σοβαρή κατάπτωση και με ελαφρά ψύχωση, ήμουν η σκιά του παλιού μου εαυτού.  Τα χρόνια περνούσαν και οι ευκαιρίες χάνονταν η μια μετά την άλλη.  Δεν μπορούσα να βρω εργασία όταν την αναζητούσα τις περιόδους που η υγεία μου βελτιωνόταν.  Πήγαινα προσωρινά σε διάφορες εργασίες, κάθε είδους εργασία, αλλά έφευγα ή με έδιωχναν λόγω υποτροπών στην υγεία μου.  Σε συντομία, οι μαθησιακές μου εμπειρίες, η ποιότητα της ζωής, οι ευκαιρίες που είχα στα χέρια μου έχουν ριχθεί στα σκουπίδια και τις σκόρπισε ο άνεμος.

Τι μου συνέβη από τότε;  Η εμπλοκή μου και η συνεργασία μου με ίδρυμα που βοηθά άτομα με ψυχικά προβλήματα, με έφερε πίσω στην εργασία, στην αρχή στη εθελοντική συντήρηση κήπων, στην διακόσμηση και στη ζωγραφική.  Αυτό με βοήθησε να σταθεροποιήσω την κατάστασή μου.  Με ενδιέφερε τώρα να αντιμετωπίσω νέες προκλήσεις.  Το 2001 εργοδοτήθηκα σε μερική βάση για έρευνα για τους φορτηγατζήδες του Gloucestershire.  Συμπληρωματικά άρχισα να γράφω ποιήματα, ένας τρόπος να εκφράζω τα αισθήματα, τις σκέψεις, τις εμπειρίες μου.  Αυτό μου έδωσε ενδιαφέρον να γίνω ένας δημιουργικός ποιητής.  Αργότερο, μέσω ενός φίλου του θεραπευτικού ιδρύματος, ανέλαβα εργασία ως διευκολυτής σε ένα ίδρυμα. Από τότε συνεχίζω να ασχολούμαι με το να ενισχύω το Σύνδεσμο Μάθησης Ενηλίκων της Σκωτίας.

Τα τελευταία χρόνια σημειώνω μικρή αλλά σταθερή βελτίωση και η εμπιστοσύνη στον εαυτό μου ανεβαίνει. ΄Οταν ήμουν άρρωστος δεν έχασα τις δεξιότητες της μάθησης ή την ικανότητα για μάθηση.  Εκείνο που συνέβη, ήταν η αναδιάρθρωση των γνώσεων και εμπειριών μου στα νέα δεδομένα.  Μάθαινα να ζω την κάθε μέρα, πως να υπερπηδώ τα προβλήματά μου.  Τώρα προσπαθώ να οργανώσω τις σκέψεις μου, να προχωρήσω στη ζωή και στη σκέψη μου κυριαρχεί η ιδέα να γίνω συγγραφέας.

Janine Wakeman


΄Οταν ήμουν στο σχολείο αντιμετώπιζα πολλά προβλήματα και ντρεπόμουν να πω σε κανένα για το πρόβλημά μου.  Ανακάλυψα ότι ήμουν δυσλεξική όταν ήμουν 11 χρόνων.  Δεν μπορούσα να συγκεντρωθώ στο σχολείο και στο σπίτι γιατί ντρεπόμουν να ζητήσω βοήθεια.  Νόμιζα ότι ο καθένας θα σκεφτόταν ότι ήμουν βλάκας γιατί δεν καταλάβαινα. 

Ο λόγος που ζήτησα βοήθεια ήταν γιατί δεν άντεχα πλέον να στίγματίζομαι τόσο.  Μια μέρα αντιλήφθηκα ότι αν ζητούσα βοήθεια θα την εύρισκα και θα βελτίωνα τον εαυτό μου.


Βοήθησα τον αρραβωνιαστικό μου να βρει τον εαυτό του.  Αυτός μου είπε ότι η μάθηση και τα προσόντα είναι απαραίτητα για εργοδότηση και με προέτρεψε να συνεχίσω τη μόρφωση. 
 Με τη μάθηση απέκτησα μεγάλη εμπιστοσύνη στον εαυτό μου.  Ακόμα απέβαλα την ντροπαλότητα με τις παρουσιάσεις που έκανα.  Το κάθε τι χρειάζεται χρόνο και υπομονή, ιδιαίτερα η μάθηση.

Διεθνής Εβδομάδα Μάθησης στην Ευρώπη και η Πρώτη Διεθνής Συνάντηση μαθητευομένων

Η Ευρωπαϊκή ΄Ενωση έκανε δεκτή πρόταση για την οργάνωση περιφερειακού δικτύου  φεστιβάλ μάθησης.  Συμμετέχουν 13 χώρες της Ευρώπης.  Το πρόγραμμα συντονίζεται από το Εκπαιδευτικό ΄Ιδρυμα ΟΥΝΕΣΚΟ.  Το πρόγραμμα άρχισε το 2003.  Στο μεταξύ πέραν των 13 χωρών που ξεκίνησαν το πρόγραμμα (Αυστρία, Βέλγιο, Βουλγαρία, Κύπρος, Εσθονία, Φιλλανδία, Ισλανδία, Λιθουανία, Ολλανδία, Νορβηγία, Ρουμανία, Σλοβενία, Μεγάλη Βρεττανία) ενώθηκαν και η Ουγγαρία, Ισπανία, Ελβετία.


Βασικός στόχος του προγράμματος είναι η ενδυνάμωση των φεστιβάλ μάθησης ως απαραίτητη διεργασία για ενίσχυση της μάθησης.  Βασικός συντελεστής στη διαδικασία μάθησης είναι ο ενήλικας μαθητής στον οποίο πρέπει να δίνεται κάθε ευκαιρία για συμμετοχή και έκφραση ιδεών και εμπειριών σ’ όλα τα στάδια της εκπαιδευτικής διαδικασίας.


Το Εκπαιδευτικό Ινστιτούτο ΟΥΝΕΣΚΟ, συνεργάστηκε στενά με το Εθνικό Συμβούλιο Εκπαίδευσης Ενηλίκων Μεγάλης Βρεττανίας (NIACE). Το NIACE έχει μεγάλες εμπειρίες στην οργάνωση των μαθητευομένων σε επιτροπές ώστε να συμμετέχουν ενεργά στην οργάνωση και εφαρμογή εκπαιδευτικών προγραμμάτων που αφορούν τους ιδίους.


Στη Μεγάλη Βρεττανία το Forum των μαθητευομένων οργανώθηκε πριν από καιρό.  Το αποτελούσαν άτομα που διακρίθηκαν και βραβεύτηκαν κατά την Εβδομάδα Επιμόρφωσης της Μ. Βρεττανίας. Η μικρή στην αρχή ομάδα μαθητευομένων, οργανώθηκε σε Εθνικό  Forum μαθητευομένων ώστε η φωνή των μαθητευομένων να ακούεται παντού.  Το NIACE βοήθησε ώστε εκπρόσωποι του Εθνικού Forum συμμετέχουν σε εθνικές επιτροπές καθορισμού πολιτικής. 


Μέσα στα πλαίσια της Διεθνούς Εβδομάδας Επιμόρφωσης, το ΝΙACE οργάνωσε μια συνάντηση στις 4-6 Οκτωβρίου 2004 στη Μ. Βρεττανία για μαθητευόμενους από πολλές χώρες που τιμήθηκαν στις χώρες τους για τη ενεργό συμμετοχή τους στις δραστηριότητες ενηλίκων.


Οι σκοποί της διεθνούς συνάντησης ήταν:

· Η ανταλλαγή εμπειριών και η παράθεση της γνώμης των μαθητευομένων.

· Η βελτίωση δεξιοτήτων που είναι απαραίτητες για ηγέτες μαθητευομένων.

· Η παράθεση εισηγήσεων ώστε οι εκπρόσωποι των μαθητευομένων να συμμετέχουν στη λήψη αποφάσεων.

· Η διερεύνηση πιθανοτήτων για μελλοντική συνεργασία μεταξύ των μαθητευομένων σε διεθνές και ευρωπαϊκό επίπεδο.

· Η μελέτη τρόπων ώστε να οργανωθεί σε κάθε χώρα εθνικό συμβούλιο μαθητευομένων.

Η συνάντηση στη Μ. Βρεττανία ήταν η πρώτη συνάντηση εκπροσώπων μαθητευομένων που έγινε ποτέ.  Μερικοί από τους στόχους της συνάντησης επιτεύχθηκαν, ενώ άλλοι θα προωθηθούν στο μέλλον.  Με την ευκαιρία της Εβδομάδας Επιμόρφωσης στη Μ. Βρεττανία, το Μάΐο 2005, το  Forum  μαθητευομένων είχε την ευκαιρία να συναντηθεί ξανά και να ανταλλάξει απόψεις για μελλοντική συνεργασία.

Το Εθνικό Forum  Μ. Βρεττανίας.

Οι απόψεις δύο στελεχών.
John Gates


Για 35 χρόνια εργαζόμουν για το Βρεττανικό Συμβούλιο ΄Ανθρακα .  Εγκατέλειψα το σχολείο στα 15 μου, χωρίς προσόντα, ήμουν προορισμένος για δύσκολες εργασίες.  Ξεκίνησα στα ανθρακωρυχεία ως μαθητευόμενος ανθρακωρύχος.  ΄Ηταν σκληρή εργασία, στο βάθος της γης, στις στοές με το φτυάρι στο χέρι.  Αργότερα μετακινήθηκα στα μηχανήματα, αλλά πάλι στα βάθη της γης όπου εργάστηκα για 19 χρόνια.


Στο τέλος των 19 ετών, η σύζυγός μου επέμενε ότι πρέπει να αλλάξω εργασία γιατί ο κίνδυνος ήταν μεγάλος στις στοές.  Αποτάθηκα στο Κέντρο Εκπαίδευσης Ανθρακωρύχων ως εκπαιδευτής, όπου εργάστηκα για 10 χρόνια.  Παράλληλα εγγράφηκα για να βελτιώσω τις γνώσεις μου στο επίπεδο ‘O, level’  στο Ανοικτό Πανεπιστήμιο Μ. Βρεττανίας.


Το 1984 το Εκπαιδευτικό Κέντρο έκλεισε.  Μετά ήρθε η  μεγάλη απεργία των ανθρακωρύχων που κράτησε 12 μήνες.  Στο τέλος της απεργίας δεν δέχθηκα να αφυπηρετήσω και μετακινήθηκα σε άλλο κλάδο εργασίας, την εισαγωγή ηλεκτρονικού συστήματος διεύθυνσης προσωπικού στα ανθρακωρυχεία.  ΄Οπως έμαθα αργότερα, η εργασία αυτή μου δόθηκε γιατί οι ανώτεροί μου διεπίστωσαν ότι έδειξα με τις σπουδές μου ότι ήμουν ικανός για να μάθω νέα πράγματα και να αναπτύξω πρωτοβουλίες.


Το Νοέμβριο 1998 τιμήθηκα από την Εβδομάδα Επιμόρφωσης Μ. Βεττανίας και έγινα γνωστός ως νικητής της μάθησης.  Από τότε διάφορα εκπαιδευτικά ιδρύματα με προσκαλούν να είμαι στις επιτροπές τους ως εκπρόσωπος μάθησης.  Στους δρόμους οι άνθρωποι με ρωτούν για συμβουλές.

Το Μάϊο του 2001, εκλέγηκα πρόεδρος της Επιτροπής Μάθησης Ενηλίκων Ουαλλίας.  Με αυτή την ιδιότητα έδωσα πολλές διαλέξεις, συμμετείχα σε συνδυασκέψεις, σε συναντήσεις προγραμματισμού πολιτικής, με διευθυντές προγραμμάτων.


Η μάθηση μου έδωσε μεγάλη ευχαρίστηση και χάρη στις δεξιότητες που απέκτησα με τη μάθηση συνέχισα την εργασία.  ΄Ημουν ντροπαλός αλλά η μόρφωση μου έδωσε εμπιστοσύνη να είμαι ενεργός στην επιχείρηση και να διδάσκω σειρές μαθημάτων.


Τώρα παρακολουθώ σειρά μαθημάτων στη μόδα και μεταπτυχιακό στην εκπαίδευση μέσω του City and Guilds.  Τώρα διδάσκω κέντημα στην κοινότητα.  Πήρα δεξιότητες στο κέντημα ενώ εργαζόμουν ακόμα στις γαλαρίες.  ΄Αρχισε ως hoppy αλλά μου έγινε πάθος.


Η βράβευσή μου μου έδωσε την ευκαιρία να βοηθώ αυτούς που σκέφτονται να επιστρέψουν στη μάθηση.  Πιστεύω ότι οποιαδήποτε μάθηση δεν πάει χαμένη.  Πρέπει να διαφωτίσουμε προγραμματιστές, πολιτικούς, εκπαιδευτικά ιδρύματα ότι η μάθηση δεν είναι μόνο για εργοδότηση, αλλά είναι για μια ευτυχισμένη διαβίωση, για υγεία κτλ.


Είμαι πεπεισμένος ότι η οικογένειά μου θα ήταν φτωχότερη, λιγότερο υγιής και κοινωνικά καθηλωμένη αν δεν επέστρεφα στη μάθηση.  Πιστεύω ότι η μάθηση για τη δική μας ευχαρίστηση, για το καλό της κοινότητάς μας είναι τόσο σπουδαία όσο η μάθηση για εργοδότηση.

Winifred Hignell


Οι πρώτες εκπαιδευτικές μου εμπειρίες ήταν ικανοποιητικές, αλλά τα επιτεύγματά μου όχι και τόσο καλά.  Μετά την αποφοίτησή μου, ήταν εύκολο να βρω εργασίες για ανειδίκευτους, χαμηλά αμοιβόμενους, εργαζόμενους σε τόπους διασκέδασης, σε καταστήματα, εστιατόρια.  Τότε δεν αντιλαμβανόμουν τη σημασία της περαιτέρω μόρφωσης ή ανώτερης μόρφωσης.  Το επόμενο βήμα ήταν να νυμφευθώ, να έχω παιδιά και να συνεχίζω να έχω τις ίδιες εργασίες με χαμηλό ημερομίσθιο.


΄Οταν ήμουν 33 ετών και το παιδί μου ήταν ακόμα στον παιδικό σταθμό, κάποιος λειτουργός του τοπικού κολλεγίου μίλησε για εκπαιδευτικά προγράμματα για τους γονείς.  Κάθε βδομάδα ο λειτουργός ενεθάρρυνε τους γονείς να παρακολουθήσουν εκπαιδευτικά προγράμματα.  Στην αρχή αντέδρασα γιατί νόμιζα ότι ήξερα τι θα διδασκόμουν.  Τα βιβλία που μας έδωσε ο λειτουργός δεν τα διάβασα.  Στη συνέχεια όμως και λόγω της καλής προσέγγισης του λειτουργού αποφάσισα να εγγραφώ.  Τα μαθήματα γίνονταν στο τοπικό κολλέγιο και το κολλέγιο έκαμνε διευθετήσεις για τη μεταφορά των γονέων.  Το ενδιαφέρον μου ήταν κοινωνικού χαρακτήρα, να γνωρίσω δηλ. άλλα  άτομα και όχι ακαδημαϊκό.


Κατά τη διάρκεια των μαθημάτων, γνώρισα μια καθηγήτρια των Μαθηματικών που με βοήθησε να καταλάβω ότι το εκπαιδευτικό περιβάλλον δεν ήταν εχθρικό με μένα.  Παρακολούθησα βασικά Μαθηματικά με την καθηγήτρια που  μου ενέπνευσε εμπιστοσύνη.  Επίσης παρακολουθούσα νέα Τεχνολογία και Αγγλικά.


Κατά τη διάρκεια της συμμετοχής μου στα προγράμματα του Κολλεγίου, αντιλήφθηκα τις περιορισμένες δυνατότητές μου στη μάθηση.  Από την άλλη αντιλήφθηκα ότι μπορώ να πετύχω κι’ αυτό με πείσμωσε να προσπαθήσω να ενδυναμώσω τις ικανότητές μου.  Η καθηγήτρια των Μαθηματικών με έπεισε να συνεχίσω στο Κολλέγιο, ώστε να περάσω τις εξετάσεις GCSEs, πράγμα που έκανα.

Στο κολλέγιο ήταν συνεχείς οι παροτρύνσεις για να συνεχίσω.  ΄Ενοιωθα περισσότερη εμπιστοσύνη στον εαυτό μου και η ιδέα ότι θα αλλάξω και ενδυναμώσω τον εαυτό μου μου έδινε φτερά.  Ο λειτουργός της μαθησιακής υποστήριξης με έπεισε να παρακαθήσω σε εξέταση για αξιολόγηση του βαθμού Δυσλεξίας.  Βρήκε ότι είμαι Δυσλεξική.  ΄Ηταν μια σημαντική στιγμή της ζωής μου γιατί τώρα κατάλαβα ότι οι δυσκολίες στη μάθηση που αντιμετώπιζα οφειλόταν στη Δυσλεξία.


Πέραν από κάθε προσδοκία και με βοήθεια (με προσωπικό σύμβουλο με αρκετή βοήθεια σε επιπλέον χρόνο) κατάφερα να περάσω τα  GCSEs στα Αγγλικά, Μαθηματικά, Νομική, Ψυχολογία και Υγεία.  Η αυτοεικόνα μου ανέβηκε πολύ.  Ακόμη η αυτοεικόνα των τριών παιδιών μου, που αντιλήφθηκαν την πρόοδό μου ανέβηκε πολύ.


Αυτή την περίοδο, χώρισα με το σύζυγό μου και έμεινα με τα τρία παιδιά μου.  Τότε αποτάθηκα στο τοπικό κολλέγιο για σειρές μαθημάτων ανωτέρου επιπέδου.  Αυτό το βήμα ήταν πολύ σημαντικό για μένα.  Δεν ήταν καλή η περίοδος εκείνη της ζωής μου, με τη προσωπική μου περιπέτεια του χωρισμού.  Οι ευθύνες της μάθησης δεν είναι λίγες και δεν είναι ρόδινος ο δρόμος, χρειάζεται σκληρή δουλειά.


΄Οσο περισσότερο εμπλεκόμουν στη μάθηση, τόσο ανακάλυπτα τις ικανότητές μου και την επίδραση που μπορεί να έχω στην ευρύτερη κοινότητα.  ΄Εγινα δραστήρια στο Σύνδεσμο Καθηγητών και Γονέων στο σχολείο όπου φοιτούσαν τα παιδιά μου.  ΄Εγινα αρχηγός ομίλου προσκόπων και είχα την πρωτοβουλία να ιδρύσω τοπικό σύνδεσμο νέων όπως και την πρωτοβουλία να ιδρύσω τον τοπικό πιστωτικό σύνδεσμο.  Τιμήθηκα με το βραβείο Helena Kennedy.  Το αποτέλεσμα αυτής της εμπλοκής μου, με βοήθησε να πετύχω τον μεγαλύτερο στόχο μου, που ποτέ δεν θεώρησα δυνατό, τον τίτλο Φιλοσοφίας από το Πανεπιστήμιο.


Ενώ ήμουν στο Πανεπιστήμιο έγινα μέλος του Εθνικού  Forum  των Ενηλίκων μαθητών, το οποίο υποστηριζόταν από το Εθνικό Συμβούλιο Εκπαίδευσης Ενηλίκων Μ. Βρεττανίας (NIACE).  Ο οργανισμός επικέντρωνε τις προσπάθειές του στην εμπλοκή των μαθητευομένων στη διαδικασία μάθησης και στην ενδυνάμωσή τους ώστε να ακούεται η φωνή τους.  Λειτουργοί του NIACE με ενεθάρρυναν να αναμιχθώ στις επιτροπές τόσο σε περιφερειακό όσο και σε εθνικό επίπεδο.  Η ιδέα να ενθαρρύνω άλλους, η ιδέα να πείσω για τη σημασία της μάθησης με ώθησαν να αναμιχθώ.


Επιπρόσθετα έγινα μέλος της συμβουλευτικής ομάδας του Εθνικού Συνδέσμου Επιθεώρησης Ενηλίκων.  Αυτός ο οργανισμός επιθεωρεί σε όλη την Αγγλία όλες τις μορφές εκπαίδευσης και αξιολογεί και ελέγχει όλα τα επίπεδα μέσα στο εκπαιδευτικό σύστημα.  Η συμμετοχή μαθητευομένων στο Συμβούλιο ήταν πρωτοποριακή ενέργεια.  Απέκτησα την αίσθηση του ανήκειν ως ενεργό μέλος της κοινωνίας η οποία αξιοποιεί τους ενήλικες μαθητές και τους δίνει την ευκαιρία να ακουστεί η φωνή τους.

Η θεώρηση της ζωής μετά την επιστροφή στην εκπαίδευση ήταν επαναστατική όχι μόνο για μένα και για τα παιδιά μου αλλά και για την ευρύτερη κοινωνία που περιλαμβάνει και το  Forum των ενηλίκων μαθητών το οποίο αναπτύσσεται για να γίνει το Εθνικό Δίκτυο Ενήλικων Μαθητών.  Νοιώθω ότι η συμβολή μου με τις δραστηριότητές μου μέσα στην εκπαιδευτική προσφορά μου δίνει σταθερότητα, πληρότητα, ισορροπία.


Το μόνο που επιθυμώ να δω στο μέλλον, είναι η μόνιμη συμμετοχή των ενήλικων μαθητών στη ιεραρχία, σε κάθε επίπεδο της εκπαιδευτικής προσφοράς, ώστε να διασφαλίζεται ότι ο ενήλικας είναι στο κέντρο της προσοχής και του ενδιαφέροντος.
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